
 
 

RELIGIÃO 
 

Religião é um sistema de crenças, práticas e valores que 
une indivíduos em torno de uma compreensão comum 
do sagrado e do transcendente. Ela pode ser entendida 
como um conjunto de doutrinas e ritos que orientam a 
relação entre o ser humano e o divino, oferecendo 
respostas para questões fundamentais sobre a 
existência, a vida após a morte, o propósito da vida, e a 
natureza do Universo. As religiões podem ser 
monoteístas, politeístas ou panteístas. 
 

As religiões compartilham características como crenças 
doutrinárias, rituais, comunidades de fiéis, experiências 
espirituais, e códigos éticos, com o objetivo de dar 
sentido à vida, promover a coesão social e oferecer 
conforto espiritual. As religiões podem ser classificadas 
de várias maneiras, incluindo por sua visão do divino e 
pela estrutura de suas crenças.  
 

Religiões Monoteístas 
 

As religiões monoteístas acreditam na existência de um 
único Deus. Esse Deus é visto como onipotente, 
onisciente e onipresente, e é adorado como o criador e 
sustentador do Universo. Exemplos de religiões 
monoteístas incluem o cristianismo, o islamismo e o 
judaísmo. Nessas religiões, Deus é geralmente visto 
como uma entidade pessoal com quem os fiéis podem 
ter uma relação direta por meio da oração e do culto. 
 

Religiões Politeístas 
 

As religiões politeístas acreditam na existência de 
múltiplos deuses, cada um dos quais pode ter controle 
sobre diferentes aspectos do Universo, como a natureza, 
a guerra, a fertilidade, entre outros. Esses deuses são 
frequentemente representados em formas 
antropomórficas e têm suas próprias mitologias e cultos. 
Exemplos de religiões politeístas incluem o hinduísmo, a 
religião grega antiga e a religião egípcia antiga. 
 

Religiões Panteístas 
 

O panteísmo é a crença de que Deus e o Universo são um 
só, ou de que o divino permeia todas as coisas. No 
panteísmo, Deus não é uma entidade separada, mas a 
totalidade da realidade. O panteísmo pode ser 
encontrado em algumas formas de hinduísmo, no 
taoismo, e em várias tradições espirituais da Nova Era. 
Essa visão é frequentemente associada a uma reverência 
pela natureza e pelo cosmos como expressões do divino. 

Refletindo 
 

A religião continua a ser uma força poderosa na vida 
humana, oferecendo orientação espiritual, promovendo 
a coesão social, e proporcionando um senso de 
identidade e propósito. Ela pode ser uma fonte de paz e 
consolo para milhões de pessoas, oferecendo um 
alicerce moral e ético que orienta suas vidas. Além disso, 
a religião desempenha um papel importante na 
formação de culturas e civilizações, influenciando a arte, 
a literatura, a arquitetura, e até mesmo a política. Em 
muitos casos, os valores e princípios religiosos se 
tornaram a base de leis e normas sociais que perduram 
até hoje. 
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Atividades ____________________________________ 
 

1. Observe o gráfico abaixo para responder à questão.  
 

 
 

Fonte: mundoeducacao.uol.com.br 

 
Sobre o número aproximado de seguidores das 
principais religiões do mundo, responda: qual delas 
possui o maior número de adeptos? 
a) Cristianismo. 
b) Islamismo. 
c) Hinduísmo. 
d) Budismo. 
 

2. Qual é a importância das religiões para a vida das 
pessoas e para a convivência em sociedade? 
_____________________________________________
_____________________________________________
_____________________________________________
_____________________________________________
_____________________________________________ 
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3. Leia o texto abaixo para responder à questão.   
 

 
 

Fonte: brainly.com.br/tarefa/33427394 

 
O filósofo Baruch Spinoza defendia a existência de uma 
única substância, expressa pela ideia de “Deus sive 
Natura” (Deus ou Natureza), segundo a qual Deus e o 
universo são uma mesma realidade. Com base nessa 
concepção filosófica, é correto afirmar que Spinoza era: 
a) panteísta.   b) ateísta. 
c) politeísta.   d) agnóstico. 
 
4. Com base no texto sobre as diferentes classificações 
religiosas, analise as afirmativas a seguir e marque (V) 
para verdadeiro e (F) para falso. 
(    ) As religiões monoteístas acreditam na existência de 
um único Deus, considerado criador e sustentador do 
Universo. 
(    ) As religiões politeístas defendem a existência de 
vários deuses, que podem representar diferentes 
aspectos da natureza e da vida. 
(    ) O panteísmo considera Deus e o Universo como 
realidades distintas e independentes. 
(    ) O cristianismo, o islamismo e o judaísmo são 
exemplos de religiões monoteístas. 
(  ) As religiões compartilham características como 
crenças, rituais, comunidades de fiéis e princípios éticos. 
 
5. De acordo com o texto, as religiões podem ser 
classificadas em monoteístas, politeístas e panteístas. 
Relacione cada tipo de religião às suas respectivas 
características. 
 

(1) Religiões monoteístas. 
(2) Religiões politeístas. 
(3) Religiões panteístas. 
 

(    ) Acreditam na existência de vários deuses. 
(    ) Defendem que Deus e o Universo são uma única 
realidade, considerando o divino presente em todas as 
coisas. 
(    ) Acreditam na existência de um único Deus. 
 

6. Conforme o texto, explique o que é religião. 
_____________________________________________
_____________________________________________
_____________________________________________
_____________________________________________
_____________________________________________ 

7. De que maneira as religiões podem oferecer 
orientações e ensinamentos para nos ajudar a enfrentar 
momentos difíceis da vida? 
_____________________________________________
_____________________________________________
_____________________________________________
_____________________________________________ 
 
8. Leia o trecho do texto para responder à questão.  
 
O Brasil é um país de grande diversidade religiosa, sendo o 
maior país católico do mundo em termos de número de fiéis. O 
catolicismo romano foi introduzido no Brasil durante a 
colonização portuguesa e tem sido a religião dominante desde 
então. No entanto, o país também tem uma crescente 
população evangélica, que se expandiu significativamente nas 
últimas décadas. Além disso, o país abriga diversas religiões 
afro-brasileiras, como o candomblé e a umbanda, que 
combinam elementos das religiões africanas com o catolicismo 
e o espiritismo. 

  
Fonte: mundoeducacao.uol.com.br/sociologia/o-que-religiao.htm 

 

De acordo com as informações apresentadas no texto, 
assinale a alternativa correta. 
a) O catolicismo romano foi introduzido no Brasil durante 
a colonização portuguesa, mas perdeu sua posição de 
destaque ao longo dos séculos. 
b) A expansão da população evangélica ocorreu 
principalmente durante o período colonial, antes mesmo 
da chegada do catolicismo ao território brasileiro. 
c) As religiões afro-brasileiras, como o candomblé e a 
umbanda, apresentam influências das tradições 
africanas, combinadas com elementos do catolicismo e 
do espiritismo. 
d) A diversidade religiosa brasileira é caracterizada pela 
predominância das religiões afro-brasileiras, enquanto o 
catolicismo e o protestantismo possuem menor 
presença histórica. 
 

9. Classifique as religiões a seguir em monoteístas ou 
politeístas, de acordo com a quantidade de divindades 
em que acreditam. 
a) Cristianismo: _________________________________ 
b) Islamismo: __________________________________ 
c) Judaísmo: ___________________________________ 
d) Hinduísmo: __________________________________ 
 

10. O que a imagem a seguir está representando? 
 

 
_____________________________________________
_____________________________________________
_____________________________________________
_____________________________________________ 
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Apoio pedagógico para este material 
 

 
 

 

Para acessar o gabarito, o planejamento e as demais 

orientações, escaneie o QR Code ou clique no botão ao lado. 

Ao abrir, role a página para baixo. 

 

                      

 

 

Mais opções de materiais e suportes gratuitos para professores:  

 

Acesse nosso site e encontre milhares 

de atividades gratuitas para 

enriquecer suas aulas. 
 

 
 

Entre em grupos de WhatsApp e 

fique por dentro das novidades e 

lançamentos. 
 

  

Acesse o nosso Instagram e 

acompanhe conteúdos, dicas e 

novidades para professores. 
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