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Segundo a Organizacao Mundial da Saude (OMS), o
saneamento esta relacionado ao controle de fatores
do ambiente que podem prejudicar a saude e o bem-
estar das pessoas. O saneamento basico reune
servicos essenciais para garantir melhores
condicodes de higiene, salde e qualidade de vida. Ele
inclui o abastecimento de agua potavel, a coletae o
tratamento do esgoto, o manejo dos residuos
soélidos (lixo) e 0 manejo das aguas da chuva. No
Brasil, a Lei n® 11.445/2007 estabelece as diretrizes
nacionais para o saneamento basico e foi atualizada
pela Lei n°® 14.026/2020. Essas leis orientam a
organizacao e a ampliacao desses servicos no pais.

Como se divide o saneamento basico?

O saneamento bdasico € composto por quatro
servigos principais:

Abastecimento de agua: envolve a captacado, o
tratamento e a distribuicdo de agua potavel para as
residéncias, escolas e outros estabelecimentos.
Esgotamento sanitario: compreende a coleta e o
tratamento do esgoto produzido em banheiros, pias
e chuveiros. Onde nao existe rede coletora, podem
ser utilizadas solucdes adequadas, como fossas
sépticas.

Manejo de residuos sodlidos: inclui a coleta, a
reciclagem e a destinagdo adequada do lixo,
reduzindo os riscos para a salde e 0 meio ambiente.

Manejo das aguas pluviais: relne acgodes e
estruturas que permitem o escoamento da agua da
chuva, como bueiros e galerias, ajudando a reduzir
os alagamentos.

Objetivos do saneamento basico

O saneamento basico busca melhorar as condigoes
de vida da populacéo, prevenir doencgas e proteger o
meio ambiente. O acesso a esses servicos € um
direito importante e contribui para a redugao das
desigualdades sociais, beneficiando tanto quem vive
nas cidades quanto quem mora ho campo.

Problemas causados pela falta de saneamento
basico

Quando os servicos de saneamento s&o
insuficientes ou inadequados, o esgoto e o lixo
podem contaminar o solo e a 4gua. O consumo de
agua contaminada pode transmitir doencas, como
cOlera, hepatite A e algumas infecgcdes que causam
diarreia. A falta de saneamento também pode
favorecer a transmissao de verminoses. Além disso,
0 acumulo de agua parada pode criar condigdes
favoraveis a reproducao do mosquito Aedes aegypti,
transmissor da dengue, da zika e da chikungunya.
Por isso, o saneamento basico é essencial para a
saude da populacao, a preservagao da natureza e a
construcédo de comunidades mais saudaveis.
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Atividade

1. O que é saneamento basico e qual lei estabelece
as diretrizes do servigo no Brasil?
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2. Abaixo, identifique qual servico do saneamento
cada sentenca trata.

I. Os canos levam a agua usada nos banheiros, nas
pias e nos chuveiros para ser coletada e tratada
antes de ser devolvida ao meio ambiente.

Il. As bocas de lobo e os bueiros ajudam a escoar a
agua da chuva, evitando alagamentos nas ruas.

lll. A agua tratada chega as casas por meio de
tubulacdes e pode ser utilizada para beber, cozinhar
e tomar banho.

IV. Os caminhdes passam pelas ruas recolhendo o
lixo das casas, que deve ser levado para locais
adequados.

3. O tratamento da agua, envolve algumas etapas
antes de chegar nas nossas casas. Veja abaixo e
enumere seguindo a ordem correta.

( ) Filtragdo: A agua passa por um grande filtro para
remover as impurezas restantes.

() Decantagao: Essas particulas agregadas de
sujeira depositam-se no fundo do reservatério.

() Desinfeccéao: Sao adicionados produtos
quimicos para eliminar microrganismos que
sobreviveram as etapas anteriores.

( ) Floculacéo e Coagulacgao: A sujeira presente na
agua é agregada em particulas maiores.

() Fluoretagao: E adicionado flior para ajudar na
prevencao de caries e na formacgao dos dentes,
especialmente em criangas.

4. Em dois bairros de uma mesma cidade, as
condig¢des de vida dos moradores sao diferentes. No
bairro Jardim, as familias tém acesso a agua tratada,
a coleta de esgoto e ao recolhimento regular do lixo.
Ja no bairro Esperanca, muitos moradores nao
contam com esses servigos, convivem com esgoto a
céu aberto e estdo mais expostos a doencgas.

Expliqgue como a falta de saneamento basico pode
aumentar as desigualdades sociais entre os
moradores desses bairros. Apresente exemplos de
como essa situacao pode afetar a saude, os estudos
e a qualidade de vida das pessoas.

5. Leia com atencao a tirinha abaixo.

L6, FILHO, TIRE
;}:’U IRMAO DA
VALA NEGRA.

Charge - Nani Humor

A falta de saneamento basico esta diretamente
relacionada a qual das doengas apresentadas a
seguir?

a) Gripe.

b) Célera.

c) Diabetes.

d) Covid19.

6. Veja a tirinha abaixo.

PERIGO DE LEPTOSPIROSE POR CAUSA DAS ENCHENTES

jboscocartuns.blogspot.com
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A falta de planejamento e de manutencido dos
sistemas de drenagem da &gua da chuva pode
favorecer a ocorréncia de alagamentos. Como essa
condicdo aumenta o risco de transmissido da
leptospirose?

7. Assinale V ou F para as sentencas abaixo.

() O saneamento basico € importante apenas
para quem reside nas cidades.

() Aagua tratada ajuda a prevenir doencas e
contribui para a salde da populacéao.

() Olixo pode ser jogado nos rios, pois a agua leva
os residuos para longe.

() O tratamento do esgoto ajuda a evitar a
contaminacéao dos rios e do solo.

() Acoletade lixo faz parte dos servigos de
saneamento basico.

() Afalta de saneamento basico pode favorecer a
transmissao de doencas.

8. Chamada de fossa negra, ou fossa rudimentar, ela
esta presente em grande quantidade de residéncias
rurais, mas traz problemas ao meio ambiente.
Observe abaixo.
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Dona Maria possui uma fossa negra e ao lado, um
poco para abastecimento de agua potavel. Quais
implicagdes esse modelo de fossa traz para a saude
dela e do meio ambiente?

9. Em uma comunidade rural, muitas casas nao
possuem rede de coleta de esgoto. Por isso,
algumas familias utilizam fossas sépticas para tratar
0 esgoto dos banheiros. Veja abaixo.

Adaptado de Produtor de Agua do Rio Camboriti/Facebook

Como funciona esse sistema?

a) O esgoto é armazenado em um tanque e depois
langcado diretamente nos rios, sem passar por
tratamento.

b) O esgoto é misturado ao lixo doméstico em um
recipiente para facilitar a decomposicdo dos
residuos.

c) O esgoto passa por um filtro que transforma toda
a agua usada em agua potavel para o consumo das
familias.

d) O esgoto fica em um tanque, onde os residuos se
separam e 0s microrganismos decompdem parte da
matéria orgénica.

10. Quais servigos de saneamento basico sua regiao
possui? Escreva abaixo.
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Para acessar o gabarito, o planejamento e as demais
orientagoes, escaneie o QR Code ou clique no botéao ao
lado. Ao abrir, role a pagina para baixo.

Mais opgoes de materiais e suportes gratuitos para professores:

Acesse nosso site e encontre
milhares de atividades gratuitas
para enriquecer suas aulas.

@D

Entre em grupos de WhatsApp e
figue por dentro das novidades e
lancamentos.

@EID

Acesse o0 nosso Instagram e
acompanhe conteldos, dicas e
novidades para professores.
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