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PLANEJAMENTO URBANO

O planejamento urbano € um processo que busca
organizar o crescimento das cidades e melhorar a
qualidade de vida da populacdo. Ele envolve a
organizacao dos espacos urbanos, a construgéo de
moradias, a implantacdo de infraestrutura e a oferta
de servigos essenciais, como transporte, saude,
educacdo e saneamento basico. Seu objetivo é
promover o0 desenvolvimento ordenado das
cidades, atendendo as necessidades da populacao.

Importancia do planejamento urbano

Atualmente, grande parte da populacdo mundial
vive nas cidades, que concentram atividades
econbmicas, servicos e infraestrutura e
desempenham um papel importante nas emissoes
de gases de efeito estufa. Por isso, o planejamento
urbano é fundamental para enfrentar os desafios
das areas urbanas, como congestionamentos,
desigualdade social, falta de saneamento basico,
ocupacdo de areas de risco e degradacdo
ambiental.

Quando esses problemas ndo sao tratados
adequadamente, podem comprometer a saude, a
seguranca e o bem-estar da populacdo. Dessa
forma, planejar o espaco urbano € essencial para
conciliar o desenvolvimento econémico com a
preservacdo ambiental e a inclusédo social.

Como planejar adequadamente e de maneira
sustentavel?

O planejamento urbano sustentavel deve considerar
as caracteristicas de cada regiao, respeitando suas
condicbes ambientais, sociais e econdmicas. Entre
as principais medidas estdo o uso eficiente do solo,
a ampliacdo das éareas verdes, a melhoria do
transporte publico e o incentivo aos deslocamentos
a pé e de bicicleta.
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Também ¢é fundamental promover o acesso a
moradia digna, ao saneamento bésico, a educacéo,
a saulde e aos espacos de lazer, contribuindo para
reduzir as desigualdades entre os bairros e ampliar
as oportunidades para a populagao. Outro aspecto
importante é preparar as cidades para enfrentar
problemas como enchentes, ondas de calor e outros

impactos das mudancas climéaticas.

A preservacao de areas naturais, a arboriza¢éo das
ruas e a implantacdo de sistemas adequados de
drenagem ajudam a reduzir 0s riscos ambientais e
a tornar as cidades mais resilientes, ou seja, mais
preparadas para enfrentar e superar situacoes
adversas. Além disso, o uso de tecnologias pode
contribuir para melhorar a gestdo do transito, dos
residuos sélidos e dos servigos publicos, tornando
a administracdo urbana mais eficiente.

No Brasil, o planejamento urbano conta com
instrumentos legais, como o Plano Diretor e as
normas de uso e ocupacéo do solo. O Plano Diretor
€ um instrumento basico da politica de
desenvolvimento e expansdo urbana, que
estabelece diretrizes para a organizacao territorial
do municipio. JA o planejamento urbano é um
processo mais amplo e continuo, que envolve a
elaboracdo, a execucdo e a avaliagdo de politicas
publicas voltadas a organizacgdo e ao
desenvolvimento das cidades.

E qual é o papel da populagéo?

A participagdo da populagdo é essencial para o
planejamento urbano, pois permite que 0s
moradores apresentem suas necessidades,
opinides e propostas para melhorar a cidade onde
vivem. Essa participacdo pode ocorrer por meio de
audiéncias publicas, consultas publicas e conselhos
municipais, entre outros espacgos de didlogo com o
poder publico.

Ao participar dessas decisdes, o0s cidaddos
contribuem para a identificagdo dos principais
problemas urbanos e para a elaboracdo de
solugBes mais adequadas a realidade local. Dessa
maneira, a participacdo popular fortalece a gestdo
democratica e favorece a constru¢do de cidades
mais justas, inclusivas e sustentaveis.

Larissa Fonteles, Tudo Sala de Aula



2y Atividades

1. O que é planejamento urbano e qual sua
importancia?

2. Abaixo, analise as imagens e identifique as
cidades com planejamento urbano e as sem
planejamento e em seguida justifique sua resposta.

3. Assinale os aspectos que devem ser
considerados no planejamento urbano de uma
cidade.

() Organizacédo dos espagos urbanos e controle
do crescimento das cidades.

() Construcdo de moradias dignas e ampliacéo
do acesso a habitacéo.

() Ocupacao de areas de risco para acelerar a
expansao urbana.

() Participacéo da populacdo nas decisbes sobre
o desenvolvimento da cidade.

() Ampliacdo do uso de automdveis particulares
como principal solucao para os
congestionamentos.

() Implantagéo de sistemas de drenagem.

() Substituicdo de todas as areas verdes por
construcdes e estacionamentos.

() Utilizacéo de tecnologias para melhorar a
gestdo do transito, dos residuos e dos servicos
publicos.

4. Leia com atenc¢do a tirinha abaixo.

NAO CABE MAIS
NEM UM CARRO NESSA
CIDADE.

Fonte: cantinholiterariososriosdobrasil.wordpress.com

Diante dessa situagdo, qual medida poderia
contribuir para melhorar a mobilidade urbana e
reduzir os congestionamentos?

a) Incentivar o uso de automoveis particulares para
facilitar os deslocamentos.

b) Ampliar as vias urbanas, priorizando
exclusivamente a circulagéo de carros.

¢) Reduzir as linhas de 6nibus e aumentar o
numero de estacionamentos.

d) Investir em transporte publico de qualidade.

5. O plano diretor municipal tem a finalidade de

a) definir apenas os impostos municipais.

b) regular exclusivamente o transporte publico.

¢) orientar o desenvolvimento e a expanséao urbana.
d) substituir todas as leis ambientais.

6. Vocé é prefeito da cidade de Lucéandia e precisa
definir estratégias para solucionar os problemas
abaixo.

a) Alguns bairros ndo possuem rede de esgoto e
enfrentam problemas no abastecimento de agua
tratada.

b) As ruas da cidade possuem poucas areas de
sombra, tornando os dias muito quentes

¢) O lixo esta sendo descartado em terrenos baldios
e nas ruas, causando mau cheiro e atraindo insetos.




d) Durante os periodos de chuva, varias ruas ficam
alagadas, dificultando a circulagdo dos moradores e
causando prejuizos.

e) Muitas familias vivem em casas precarias, sem
acesso adequado a agua, a energia elétrica e ao
saneamento basico.

f) A cidade possui poucas pragas e parques, € 0S
espacos existentes estdo abandonados e sem
manutencao.

g) As calcadas séo irregulares, faltam adaptagoes
nas calcadas para pessoas com deficiéncia ou
mobilidade reduzida circularem pela cidade.

h) Um rio que atravessa Lucandia esta poluido pelo
descarte de lixo e esgoto, prejudicando os animais
e a populacéo.

7. De que maneira a populagdo pode participar do
planejamento urbano e por que essa participacao é
importante para o desenvolvimento das cidades?

8. Leia com atencdao o trecho da reportagem abaixo.
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Em 2026, Jodo Pessoa registrou alta de 15% no
preco dos imoveis, a segunda maior entre as
capitais brasileiras e a maior da série histérica da
cidade, segundo o indice FipeZAP. Nos Ultimos
anos, o preco médio do metro quadrado passou de
R$ 4,5 mil, em 2019, para cerca de R$ 8 mil em
2026.

Apesar desse cenario, a arquiteta e urbanista Joyce
Chaves avalia que a cidade ainda nao esta
preparada para crescer nesse ritmo. Segundo ela, a
verticalizacdo e a valorizacdo imobiliaria avangcam
mais rapido do que o0s investimentos em
infraestrutura e a capacidade de planejamento da
cidade.

gl.globo.com

A verticalizacdo urbana, caracterizada pela
construgdo de edificios altos, tem avangado em
cidades como Jodo Pessoa. Quando ocorre sem
planejamento adequado, esse processo pode
provocar problemas ambientais.

Assinale a alternativa que apresenta um possivel
impacto ambiental da verticalizagcdo urbana
desordenada.

a) A ampliacdo das areas verdes e o aumento da
permeabilidade do solo.

b) A reducéo da temperatura urbana e a melhoria
da circulacé@o natural do ar em todas as areas.

¢) A reducédo da vegetacdo, o aumento das
superficies impermeaveis e a intensificacdo das
ilhas de calor.

d) A diminuicdo do escoamento superficial da dgua
da chuva e dos riscos de alagamentos.

9. Expligue por que o planejamento urbano
sustentavel deve considerar as caracteristicas
ambientais, sociais e econdmicas de cada regiéo.

10. Leia com atencao a tirinha abaixo.

SEM CONDICOES DE
TRABALHO, AS FAMILIAS
PODEM DEiXAR O CAMPOI

VAO TENTAR ...QUE LUTAM TODO DiA
A SORTE NAS PRA COMPRAR COMIDA. ..
CiDADES... CADA VEZ MAIS CARAl
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A falta de planejamento urbano pode gerar
problemas como congestionamentos, poluicao,
violéncia e dificuldades de acesso aos servigos
publicos, comprometendo a qualidade de vida da
populacdo. Diante dessas condi¢cbes, algumas
pessoas decidem deixar as cidades e se mudar
para o campo. Como é chamado esse movimento
populacional?

a) Ruralizacéo.

b) Exodo rural.

¢) Urbanizacao.

d) Exodo urbano.
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Apoio pedagadgico para este material
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Para acessar o gabarito, o planejamento e as demais
orientagoes, escaneie o QR Code ou cliqgue no botao ao lado.
Ao abrir, role a pagina para baixo.
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Mais opcoes de materiais e suportes gratuitos para professores:

Acesse nosso site e encontre milhares
de atividades gratuitas para
enriquecer suas aulas.
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Entre em grupos de WhatsApp e
fique por dentro das novidades e
langamentos.
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Acesse 0 nosso Instagram e
acompanhe conteudos, dicas e
novidades para professores.
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