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CORPO HUMANO: ORGANIZAGAO E FUNCIONAMENTO
O corpo humano é formado por diferentes partes que
trabalham juntas para manter o organismo funcionando.

Organizagao do corpo humano

O corpo humano apresenta cinco niveis de organizacao:
células, tecidos, Orgdos, sistemas, organismo. Células:
menores estruturas vivas do corpo. Tecidos: conjuntos de
células que realizam funcdes semelhantes. Orgéos: formados
por diferentes tecidos. Sistemas: conjuntos de 6rgdos que
trabalham juntos. Organismo: conjunto de todos os sistemas
do corpo.

Células e tecidos
Existem diferentes tipos de células no corpo humano, cada
uma com uma fungéo. Os tecidos sdo formados por células
que trabalham juntas. Epitelial: reveste e protege o corpo.
Conjuntivo: sustenta, liga e protege estruturas. Muscular:
permite os movimentos. Nervoso: recebe e transmite
informagdes pelo corpo.

Orggos do corpo humano

Os drgaos sado formados por tecidos. Coragédo: bombeia o
sangue. Pulmdes: realizam as trocas gasosas. Estdmago:
participa da digestao dos alimentos. Cérebro: coordena muitas
atividades do organismo. Rins: filtram o sangue e produzem a
urina. Pele: reveste e protege o corpo. Pancreas: produz
substancias que ajudam na digestdo e hormonios que
controlam o agucar no sangue.

Sistemas do corpo humano

Os sistemas s&o conjuntos de érgdos que trabalham de forma
coordenada. Cardiovascular: transporta sangue, oxigénio e
nutrientes. Digestério: digere os alimentos e absorve
nutrientes. Esquelético: sustenta o corpo e protege drgaos
internos. Nervoso: coordena atividades e respostas aos
estimulos. Respiratério: permite a entrada de oxigénio e a
eliminagdo de gas carbdnico. Urinario: elimina residuos pela
urina e ajuda a equilibrar a quantidade de agua no corpo.
Reprodutor: permite a reprodu¢do humana.

O funcionamento integrado do corpo
Os sistemas do corpo humano nao trabalham sozinhos. Eles
dependem uns dos outros. Quando corremos, por exemplo, os
musculos realizam os movimentos, os pulmdes captam
oxigénio, o coragdo bombeia o sangue e o sistema nervoso

coordena as agdes.
Fonte: escolakids.uol.com.br (Adaptado)

& Atividade

1. Quais sdo os quatro tipos bésicos de tecidos do corpo
humano?

2. Sobre o corpo humano, assinale a alternativa correta.

a) Os 6rgaos funcionam de forma independente dos sistemas
do corpo.

b) As células formam diretamente os sistemas do organismo e
seu funcionamento.

c) Os o6rgaos e sistemas trabalham de forma integrada para
manter o corpo funcionando.

d) Os tecidos sdo formados por érgaos que realizam fungdes
semelhantes no corpo.

3. Qual a sequéncia correta dos niveis de organizagao?

Fonte: todoestudo.com.br (Adaptado)

4. Relacione cada nivel de organizagéo do corpo humano a sua
definicao.

(1) Células ( ) Conjuntos de 6rgdos que trabalham
juntos para realizar determinadas
fungodes.

(2) Tecidos ( ) Conjunto de todos os sistemas que
formam o corpo humano.

(3) Orgdos ( ) Menores estruturas vivas do corpo
humano.

(4) Sistemas ( ) Estruturas formadas por diferentes

tecidos que realizam fungdes especificas.
(5) Organismo () Conjuntos de células que trabalham
juntas e realizam fungoes semelhantes.

a)4,5,1,3,2.
b)4,3, 5,1, 2.
c)5,3,4,1,2.
d)4,2, 5,1, 3.

5. Identifique o sistema que é responsavel pelo transporte de
sangue e distribuir oxigénio pelo corpo.

a) Urinario.

b) Nervoso.

c) Respiratdrio.

d) Cardiovascular.
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6. Observe as imagens dos 6rgdos humanos a seguir. Em
seguida, utilize o banco de palavras para identificar cada 6rgéao,
escrevendo o nome correspondente no espacgo indicado.

CEREBRO/ RINS / PULMOES / ESTOMAGO / CORAGAOQ /
INTESTINO DELGADO / INTESTINO GROSSO

{ N

7. A ilustracdo a seguir representa a pele, o maior 6rgdo do
corpo humano. Qual é a sua principal fungao?

Fonte: cientistasdescobriramque.com

8. Assinale a alternativa que apresenta corretamente a fungao
do sistema nervoso.

a) sustenta e protege 6rgaos internos.

b) coordena as respostas aos estimulos.

c) permite a entrada de oxigénio no corpo.

d) digere os alimentos e absorve nutrientes.

9. Identifique os sistemas do corpo humano representados na
ilustracao abaixo.

10. Leia o poema abaixo e responda.
Corpo Humano - Aparelhos

Abre a boca, trinca o dente
peixe, carne, fruta e pao.
Vai tudo ter ao estdmago

No trabalho digestéo.

Sangue, artérias e veias
juntos na mesma fungao,
trabalham noites e dias
as ordens do coragao.

O nariz, a boca, a traqueia
andam todas em funcgoes...
Entraocoaresaioar
trabalham bem os pulmades.

Faz a limpeza de todos

0 sangue a isso o obriga.
Trabalho bem importante
dosrins, ureteres e bexiga

Se dedicares ao teu corpo
higiene e atencao,
Nunca ficaras doente
Daras forga ao coragao.

Fonte: luso-poemas.net

Os sistemas do corpo humano funcionam de forma
independente ou integrada? Justifique sua resposta.
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Apoio pedagogico para este material
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Para acessar o gabarito, o planejamento e as demais
orientagoes, escaneie o QR Code ou clique no botao ao lado.
Ao abrir, role a pagina para baixo.
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Mais opg¢Oes de materiais e suportes gratuitos para professores:

Acesse nosso site e encontre milhares
de atividades gratuitas para
enriquecer suas aulas.
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Entre em grupos de WhatsApp e
fique por dentro das novidades e
langamentos.

(O nre: ©

Acesse 0 nosso Instagram e
acompanhe conteuldos, dicas e
novidades para professores.
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