
 

OBJETOS E DOCUMENTOS  

Todos nós temos objetos e documentos que fazem parte 
da nossa vida. Cada um possui uma função e pode ter um 
significado especial. 
 

Objetos Pessoais 

Os objetos pessoais são itens que pertencem a uma 
pessoa e estão presentes em diferentes momentos de 
sua vida. Alguns são utilizados no dia a dia, como roupas, 
brinquedos e livros, enquanto outros, como fotografias e 
cartas, podem guardar lembranças de pessoas e 
acontecimentos importantes. 
 

Documentos Pessoais 

Os documentos pessoais são registros que contêm 
informações importantes sobre uma pessoa e ajudam a 
identificá-la. Entre eles estão a certidão de nascimento, a 
carteira de identidade (RG), o CPF, a carteira de 
vacinação e o passaporte. 
 

Conclusão 

Os objetos e documentos podem nos ajudar a conhecer 
melhor a vida das pessoas. Por meio deles, podemos 
descobrir informações, recordar momentos e preservar 
histórias importantes. 
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             Atividades____________________________________ 
 
1. Para que podem servir os objetos e documentos? 
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________ 
 
2. Marque X apenas nos itens que são objetos pessoais. 
 

(    ) Brinquedo. 
(    ) Roupas. 
(    ) CPF. 
(    ) Livro. 
(    ) RG. 
 
3. Cite 2 documentos pessoais que aparecem no texto. 
_________________________________________________
_________________________________________________ 
 
4. Escreva os objetos pessoais que usamos no dia a dia. 
_________________________________________________
_________________________________________________ 
 

5. Ana precisa apresentar um documento para comprovar 
sua identidade. Qual documento pode ajudá-la nessa 
situação? Circule. 
 

 
 
 
 
 

 
6. Observe os itens abaixo, depois, preencha a tabela 
com o nome deles, identificando quais são objetos 
pessoais e quais são documentos pessoais. 
 

 
 
 

 

  

CARTA RG LIVRO 
   

PASSAPORTE FOTOGRAFIA CPF 
 

Objetos pessoais Documentos pessoais 

  

  

  

 
7. Pense em um objeto que pertence a você ou a alguém 
da sua família. Ele possui algum significado ou lembra 
algum momento importante? Explique. 
_________________________________________________
_________________________________________________ 
 
8. Preencha a identidade (RG) com suas informações. 
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