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CONTINENTES

Fonte: escolakids.uol.com.br/geografia/continentes.htm

Continentes sdo grandes massas de terra banhadas
por mares e oceanos. A superficie do planeta Terra
estd dividida em seis continentes: América, Africa,
Europa, Asia, Oceania e Antartida. A formacdo e a
atual disposicdo dos continentes estdo relacionadas
ao movimento das placas tectonicas. Segundo a teoria
da deriva continental, os continentes estiveram
reunidos no passado em um unico supercontinente
chamado Pangeia, que comegou a se fragmentar ha
cerca de 200 milhdes de anos. Ao longo do tempo, os
blocos de terra se movimentaram até formar a
configuragdo atual.

Africa
A Africaé oterceiro maior continente em extensio e o
segundo mais populoso. Possui 54 paises e apresenta
grande diversidade paisagistica, cultural e climatica.
Divide-se em Africa Setentrional, Ocidental, Central,

Oriental e Meridional. O continente abriga o Deserto
do Saara.

América

A América é o segundo maior continente, é formada
por 35 paises e divide-se em América do Norte,
América Central e Américado Sul. O continente possui
importantes recursos naturais e areas de grande
biodiversidade, como a Floresta Amazonica,
localizada principalmente na Américado Sul.

Asia

A Asia é o maior e mais populoso continente do
planeta. Possui grande diversidade de povos, culturas,
paisagens e recursos naturais. £ formada por 49
paises e divide-se em regides como Oriente Médio,
Asia Central, Meridional, Oriental e Sudeste Asiatico. O
continente também foi o berco de algumas das
primeiras civilizacdes humanas.

Europa

A Europa é um dos menores continentes em extensao
territorial. Estd localizada principalmente no
hemisfério norte e possui grande diversidade cultural
e histérica. Divide-se em Europa Meridional,
Ocidental, Oriental e Setentrional. O continente teve
importante  participagdo em = acontecimentos
historicos, como a Revolugdo Industrial.

Oceania

A Oceania é o menor continente e também o menos
populoso entre os continentes habitados. E formada
principalmente por ilhas e possui 14 paises,
destacando-se a Australia, seu maior pais em area e
populacdo. A regido apresenta grande diversidade
cultural e uma biodiversidade marcada por espécies
encontradas exclusivamente nessa parte do planeta.

Antartida

A Antartida é um continente de clima extremamente
frio, localizado ao redor do Polo Sul. Ndo possui
populagdo permanente e apresenta extensas areas
cobertas por gelo. E considerada um importante
territério para pesquisas cientificas e possui grande
relevancia ambiental para o planeta.

Alguns paises possuem territorios em mais de um
continente e sdo chamados de transcontinentais,
como Russia, Turquia e Egito.
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Fonte: static.preparaenem.com

Oceanos de cada continente

Os continentes sdo imensas por¢oes de terra cercadas
por agua. Esses corpos d’dgua correspondem
aos oceanos, que ocupam as areas mais rebaixadas do
relevo da superficie terrestre, constituindo 70% da
sua area.

- Oceano Atlantico: América, Europa, Africa.
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- Oceano Pacifico: América, Asia, Oceania.

- Oceano Indico: Oceania, Asia, Africa.

- Oceano Glacial Artico: Asia, Europa, América.
- Oceano Glacial Antartico: Antartica.

Fonte: brasilescola.uol.com.br (Adaptado)

£ Atividades

1. O que sao continentes? Cite quais continentes
dividem a terra.

2. A imagem abaixo representa os continentes unidos
em uma Unicamassa de terra. Como era chamado esse
supercontinente?

Fonte: upload.wikimedia.org/wikipedia

3. Observe a imagem e responda.

Fonte: conceito.de/wp-content/uploads/2022/12 /terra

Uma etapa importante da formagdo dos continentes
foi a separagdo das grandes massas de terra ao longo
do tempo. Esse processo ocorreu devido

a) ao movimento das placas tectonicas.

b) a mudanca das estagdes climaticas.

c) ao movimento das ondas dos oceanos.

d) a agdo dos ventos a Deriva Continental.

4, Sobre o continente africano, assinale a alternativa
correta.

Fonte: upload.wikimedia.org/wikipedia

a) E o terceiro maior continente populoso e o segundo
em extensao.

b) Possui 54 paises, com pouca diversidade
paisagistica, cultural e climatica.

c) Esta dividida em trés partes Africa Setorial, Central
e Oriental.

b) Possui um ecossistema peculiar, o Deserto do Saara.

5. Observe a imagem e responda.

Fonte: thumbs.dreamstime.com

a) Qual continente estd sendo representado?

b) Quantos paises fazem parte desse continente?

c) Como se divide esse continente?

d) Em qual parte desse continente esta localizada a
Amazonia?
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6. Assinale a alternativa que apresenta o continente
mais populoso do planeta.

a) América.

b) Africa.

c) Asia.

d) Europa.

7. Qual continente teve uma participacao importante
na Revolucao Industrial?

8. O continente que apresenta o clima extremamente
frio e ndo possui populacdo permanente é a

a) América.

b) Antartica.

c) Asia.

d) Europa.

9. Identifique corretamente cada continente,
relacionando-o a cor com que aparece no mapa.

Fonte: wikimedia.org/wikipedia

10. Como sdo chamados os paises que possui seu
territério em mais de um continente? Cite trés
exemplos.

11. Complete o quadro abaixo com os continentes aos
seus oceanos.

OCEANOS

Atlantico

CONTINENTES

Oceania, Asia, Africa

Glacial Artico

Antartica

Oceano
Pacifico

12. Leia o trecho da noticia abaixo e responda.

CIENTISTAS DESCOBREM 0S FOSSEIS MAIS
ANTIGOS DA ESPECIE HUMANA

Vestigios encontrados no Marrocos tém 300 mil anos,
100 mil a mais do que o esperado. Descoberta pode
obrigar cientistas a rever evolucao do Homo Sapiens.

Fonte: veja.abril.com.br/ciencia

Baseado nas informagdes acima, em qual continente
surgiram os primeiros humanos?

13. Cite, com suas palavras, trés aprendizagens obtidas na
aula de hoje.
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Apoio pedagdgico para este material
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Para acessar o gabarito, o planejamento e as demais
orientagoes, escaneie o QR Code ou clique no botao ao lado.
Ao abrir, role a pagina para baixo.

Mais opcoes de materiais e suportes gratuitos para professores:

Acesse nosso site e encontre milhares
de atividades gratuitas para
enriquecersuasaulas.
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Entre em grupos de WhatsApp e
fique por dentrodas novidadese
lancamentos.
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Acesse 0 nosso Instagram e
acompanhe contetdos, dicas e
novidades para professores.
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Este material é protegido pela legisla¢do de direitos autorais e destina-se exclusivamente ao uso pedagdgico em sala de
aula ou em casa. E permitida a utilizacdo e impressdo para fins educacionais, sendo proibida a reprodugdo,
comercializagdo, distribuicéo, publicagcGo em livros ou disponibilizagdo deste material, integral ou parcialmente, em sites,
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