
 
O QUE É CIDADANIA? 

 

Cidadania é um conceito que se refere a tudo aquilo que 
está relacionado aos direitos e deveres de uma pessoa 
ou povo num território. Ela é a expressão máxima do 
direito, pois este existe para os cidadãos, e pode ser 
dividida em: 
 

Cidadania política - garantia de direitos à participação 
política (votar, ser votado, organização em sindicatos e 
movimentos sociais, etc.) 
 

Cidadania civil - garantia de direitos relativos á liberdade 
(liberdade de expressão, de locomoção, de credo e 
outras liberdades individuais) 
 

Cidadania social - garantia de direitos relativos à 
dignidade da vida humana (respeito aos direitos 
humanos, direito ao trabalho, à alimentação, à moradia, 
ao lazer, à saúde, à educação, etc.) Contudo, cidadania 
também significa obedecer às leis e às normas que se 
relacionam com a vida em sociedade e o bem comum. 

 
Definição de cidadania 

 
A palavra "cidadania" vem do latim civitas, que significa 
"cidade". Portanto, os cidadãos são aqueles e aquelas 
que coabitam e dividem os espaços públicos. Para isso, 
possuem os direitos civis, políticos e sociais que se 
desenvolvem a partir da ideia do que é melhor para o 
grupo social. 
 

É importante notar que a cidadania é um processo 
contínuo e em constante transformação (quase sempre 
cumulativas). O poder emana do povo, que se submete 
à organização do Estado para que esse possa garantir os 
seus direitos e o bem de todos.  
 

De modo ideal, a cidadania seria o exercício pleno dos 
direitos políticos, civis e sociais, numa completa 
liberdade participativa no meio social. 
 

Fonte: todamateria.com.br (Adaptado) 

           Atividade___________________________________ 
 
1. Observe a imagem para responder à questão.  
 

 
brasilescola.uol.com.br 

 

A discussão levantada na charge, publicada logo após a 

promulgação da Constituição de 1988, faz referência ao 

conjunto de direitos 

a) políticos. 

b) sindicais. 

c) sociais. 

d) civis. 

 

2. Observe a tirinha abaixo. 
 

 
Fonte: depositodocalvin.blogspot.com/ 
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O exercício da cidadania também envolve escolher 

representantes de forma consciente, considerando o 

bem coletivo. De acordo com a tirinha, se Calvin pudesse 

votar, você acredita que ele escolheria pensando no bem 

comum da sociedade? Justifique sua resposta. 

_____________________________________________

_____________________________________________

_____________________________________________

_____________________________________________ 

 

3. Os direitos relacionados à cidadania podem ser 

classificados em políticos, civis e sociais, de acordo com 

o tipo de participação e de garantia oferecida aos 

cidadãos. Abaixo, relacione cada tipo de cidadania à sua 

respectiva característica. 

 

1. Cidadania política 

2. Cidadania civil 

3. Cidadania social 

 

(    ) Refere-se às liberdades individuais, como liberdade 

de expressão, de locomoção e de crença. 

(    ) Está relacionada à participação política, como 

votar, ser votado e participar de movimentos sociais. 

(    ) Garante direitos relacionados à dignidade e ao 

bem-estar, como saúde, educação, alimentação, 

trabalho e moradia. 

 

A sequência correta é: 

a) 1 – 2 – 3 

b) 2 – 1 – 3 

c) 3 – 2 – 1 

d) 2 – 3 – 1 

 

4. De acordo com o texto, explique o que é cidadania. 

_____________________________________________

_____________________________________________

_____________________________________________

_____________________________________________ 

 

5. Sobre o conceito de cidadania apresentado no texto, 

analise as afirmativas a seguir e escreva (V) para 

verdadeiro e (F) para falso. 

(    ) A cidadania está relacionada aos direitos e deveres 

das pessoas que vivem em sociedade. 

(    ) A palavra “cidadania” tem origem no latim civitas, 

que significa “cidade”. 

(    ) O poder emana do povo, que se submete à 

organização do Estado para que este possa garantir 

direitos e o bem de todos. 

(    ) Os cidadãos são aqueles e aquelas que coabitam e 

compartilham os espaços públicos, possuindo 

exclusivamente direitos civis. 

 

6. Leia o texto abaixo para responder à questão.  

 

 
 

a) O personagem afirma que pretende votar em branco 

por não se identificar com os candidatos. O que essa 

atitude demonstra sobre sua participação na vida 

política? Justifique. 

_____________________________________________

_____________________________________________

_____________________________________________

_____________________________________________ 

 

b) Na sua opinião, quais podem ser as consequências 

para a sociedade quando os cidadãos não participam do 

processo eleitoral e deixam de escolher seus 

representantes? Explique sua resposta. 

_____________________________________________

_____________________________________________

_____________________________________________

_____________________________________________ 

 

7. Nas situações abaixo, identifique o tipo de cidadania 

infringido — política, civil ou social — e, em seguida, 

classifique cada situação na tabela. 

 

1. Uma pessoa foi impedida de votar. 

2. Um cidadão foi proibido de expressar sua 

opinião. 

3. Uma família ficou sem acesso à moradia. 

4. Qual cidadania foi infringida?  

5. Trabalhadores foram impedidos de formar um 

sindicato. 

6. Uma pessoa foi proibida de praticar sua religião. 

7. Crianças ficaram sem acesso à escola. 

8. Um cidadão foi impedido de se candidatar a um 

cargo público. 

9. Uma pessoa foi impedida de circular livremente. 
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DIREITOS VIOLADOS 

Direitos civis  

Direitos políticos  

Direitos sociais  

 
8. Assinale a alternativa que apresenta um exemplo de 
direito civil. 
a) Direito de se candidatar a um cargo político. 
b) Direito à liberdade de expressão. 
c) Direito de participar de eleições. 
d) Direito de votar. 
 
9. Observando as palavras presentes na árvore, explique 
com suas palavras o que significa ser cidadão. 
 

 
 
_____________________________________________
_____________________________________________
_____________________________________________
_____________________________________________ 
 

10. Procure, no diagrama abaixo, 16 palavras 
relacionadas à cidadania. 
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Apoio pedagógico para este material 
 

 
 

 

 

Para acessar o gabarito, o planejamento e as demais 

orientações, escaneie o QR Code ou clique no botão ao lado. 

Ao abrir, role a página para baixo. 

 

            
 

 

                                                    

Mais opções de materiais e suportes gratuitos para professores:  

 

Acesse nosso site e encontre milhares 

de atividades gratuitas para 

enriquecer suas aulas. 
 

 
 

Entre em grupos de WhatsApp e 

fique por dentro das novidades e 

lançamentos. 
 

  

Acesse o nosso Instagram e 

acompanhe conteúdos, dicas e 

novidades para professores. 
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