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AS DIFERENTES RELIGIOES E SUAS PRATICAS

A humanidade possui uma imensa diversidade de
crencas e tradicdes religiosas. Isso revela que areligido é
um fendmeno universal e cultural, ou seja, assume
diferentes formas conforme a cultura e a histéria de cada
povo. Entre as mais difundidas atualmente, estao:

Cristianismo

O cristianismo é uma religido centrada na figura de Jesus
Cristo e em ensinamentos como o amor ao préximo, o
perddo, a solidariedade, a paz e a caridade. E uma religido
monoteista, ou seja, seus seguidores acreditam em um
unico Deus. Seu livro sagrado é a Biblia, formada pelo
Antigo e pelo Novo Testamento.

A oracéo, a participagdo em cultos e missas, a leitura da
Biblia, a evangelizagcdo e acomemoracgéao de batismose a
eucaristias sao as principais praticas do cristianismo. Os
cristdos costumam se reunir em igrejas e templos para
realizar momentos de oracdo. Entre suas principais
celebracdes estao o Natal, que recorda o nascimento de
Jesus, e a Pascoa, relacionada a sua ressurreicao.

Hinduismo

O hinduismo é uma das religibes mais antigas da
humanidade. Ele reune diferentes crencas e tradigoes,
como o karma, a reencarnacao, o dharma e a busca pela
libertacao espiritual, chamada moksha. Possui diversos
textos sagrados, entre eles os Vedas e o Bhagavad-Gita.
E uma religido que apresenta vérias concepcoes, como a
crenca em varios deuses (politeista) ou no culto a uma
divindade considerada suprema, sem necessariamente
negar a existéncia de outras (henoteista).

As principais praticas do hinduismo sdo a puja, que
envolve cultos e oferendas as divindades, as oragoes, as
peregrinacdes e a participacdo em festivais religiosos.
Seus espacos de culto sdo os templos, conhecidos como
mandir, onde sao realizadas diferentes cerimonias
religiosas.

Islamismo

O islamismo é umareligiao monoteista, acreditam em um
Unico Deus, chamado Ala. Fundada no século VII, nas
cidades de Meca e Medina, na atual Arabia Saudita. Tem
como principal profeta Maomé (Mohamed) e segue como
livro sagrado o Alcoréo.

Entre as principais praticas do islamismo estao os cinco
pilares fundamentais: a declaracao de fé, a oracao didria,
a caridade, o jejum durante o0 més do Ramada e a
peregrinacao a Meca, realizada por aqueles que possuem
condigcOes para fazé-la.

Espiritismo

O espiritismo foi criado por Allan Kardec, pseudénimo de
Léon Denizard Rivail, na Franca. E uma doutrina
monoteista e crista-espiritualista, que acredita em Deus,
na imortalidade do espirito, na reencarnacdo como
processo de aperfeicoamento e na possibilidade de
comunicacao com os espiritos por meio de médiuns.

Entre as principais praticas espiritas estdo o estudo, a
oracdo, a caridade e a busca pelo aperfeicoamento
moral, com base em ensinamentos atribuidos a Jesus
Cristo, como o amor, o perdao e a tolerancia.

Adaptado de:
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b Atividades

1. O texto apresenta diferentes religides e mostra que
elas possuem crencgas e praticas variadas. De acordo
com o texto, por que essa diversidade acontece?
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2. O texto nos mostra que a religiao € um fendmeno
universal e cultural, presente em diferentes povos e
épocas. Quando dizemos que a religidgo € monoteista,
significa que ela

a) acredita em varios deuses.

b) acredita em apenas um unico Deus.

€) ndo possui nenhum livro sagrado.

d) ndo realiza cultos ou oragdes.

3. O hinduismo é uma das religibes mais antigas da
humanidade. Ele reune diferentes crencas e tradicées,
escreva algumas delas.

4. Relacione cada religidao a pratica ou caracteristica
correspondente.

1) Cristianismo.
2) Islamismao.
3) Hinduismo.
4) Espiritismo.
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() Jejum durante o Ramada.

() Puja, com cultos e oferendas as divindades.

() Estudo, oracao, caridade e aperfeicoamento moral.
() Batismo e eucaristia.

5. Expligue com suas palavras o que significa umareligido
ser politeista ou henoteista, como acontece em algumas
vertentes do Hinduismo.

6. Quais sao os 5 pilares fundamentais do Islamismo?

7. Preencha as lacunas usando as informacdes do texto.

RELIGIAO R::EZ?S: AA UMA PRATICA
Cristianismo

Islamismo

Hinduismo

Espiritismo

8. Leia a situacéo:

“Ana visitou um templo e observou pessoas realizando
uma celebragao que recorda o nascimento de Jesus.”

De acordo com o texto, essa celebragdo é chamada de
a) natal.

b) pascoa.

c) batismo.

d) eucaristia.

9. Complete as frases usando as palavras do quadro.

RAMADA - BIBLIA - KARDEC-MECA - CARIDADE - PUJA

a) O livro sagrado do cristianismo € a

b) O jejum praticado durante um periodo especifico do
islamismo acontece no

c)A é uma pratica do hinduismo que
envolve cultos e oferendas as divindades.

d A é uma pratica presente no
cristianismo e também valorizada pelo espiritismo.

e) Aperegrinacaoa
praticas do islamismo.

€ uma das principais

f) O espiritismo foi codificado por Allan

10. Encontre no quadro seis palavras relacionadas ao
conteudo estudado.

Cristianismo | Hinduismo | Islamismo | Espiritismo
Tolerancia Crencas Praticas Amor
C|IR|{I |S|T|I|A[N|I |S|M|O|F
RIF|T|H|J|K|LIOfW|W|A|X|B
EIE|R|H|I |N|D|U|IT |S| M|O|V
NI G|H|Y|U|I|A|S|Z|X|H|J|B
CIC|T|T|O|L|E|JR|A|N|C|I]|A
AIM|O|R|J|K|IT|L|C|K|L|S|]J
S|IV|G|IUM|P|R|A|T| I |C|A|S
B{C/W|I|S|L|A|M|[I|S|M|]O|K
E|S|P|IT|R|IT|[T|I|S| M|O|C|L

11. Mesmo sendo diferentes entre si, vocé percebe algum
valor ou ensinamento parecido entre as religides
apresentadas no texto? Dé um exemplo.
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