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Leia o texto e responda as questdes 1e 2.
Seguranca Digital e uso Responsavel da Tecnologia

A seguranca digital € o conjunto de cuidados e
praticas utilizadas para proteger informagdes, dados
pessoais e dispositivos durante o uso da internet e das
tecnologias. Ela ajuda a evitar problemas como golpes,
invasdes de contas e 0 acesso indevido a informacoes.

Para utilizar o ambiente digital com seguranga, é
importante criar senhas fortes, ndo compartilhar dados
pessoais com desconhecidos, evitar links suspeitos e
agir com responsabilidade ao navegar na internet.

ADAPTADO: sailpoint.com/pt-br/identity-library/digital-security

1. O que é seguranca digital?

2. Quais atitudes ou cuidados vocé ja pratica no seu dia a
dia (no celular, computador ou redes sociais) para manter
seus dados e suas informagdes pessoais protegidas?

Leia os textos abaixo e responda as questdes 3 e 4.
TEXTOI

O surgimento do “internetés” e suas mudancas na
comunicacgao escrita

Com o crescimento da internet e dos aplicativos
de mensagens, surgiu o internetés, uma forma de escrita
usada para agilizar a comunicagdo online, com
abreviagdes, simbolos e palavras modificadas.

Essa linguagem se tornou comum entre os jovens
e facilitou as conversas virtuais, mas também trouxe
discussodes sobre o uso correto da escrita em situagoes
formais, como na escola.

O internetés faz parte da evolugao da lingua, mas
deve ser utilizado de acordo com o contexto da
comunicagao.

Adaptado
nucleodoconhecimento.com.br/letras/nascimento-do-internetes

3. Considerando as informacgoes do Texto | e do Texto I,
qual é a importancia de usar a linguagem de forma
adequada nas conversas pela internet?

4. No Texto Il, quais elementos representam as
mudang¢as na comunicagéo escrita trazidas pelo uso da
internet?

Observe a imagem abaixo e responda as questoes 5 - 6.

APLICATIVOS DE COMUNICACAO E BATE-PAPO

Ferramentas que conectam pessoas todos os dias

APLICATIVOS DE MENSAGENS E BATE-PAPO APLICATIVOS DE CHAMADAS DE VOZ E VIDEO

OO0 OB\

WhatsApp Telegram Facebook Line Zoom Google Meet Skype Microsoft Teams

Messenger B
°

® D k o

FaceTime Jitsi Meet Houseparty Discord

Viber WeChat Kik Signal

' @ REDES SOCIAIS COM MENSAGENS
Discord Snapchat iMessage Google Chat O ﬂ . .:

Instagram Facebook X (Twitter) TikTok

OUTROS APLICATIVOS UTEIS

T80

Slack KakaoTalk  Skype Lite Badoo Talkatone Zalo

COMUNIQUE-SE
COM RESPONSABILIDADE!

+ Respelte as outras pessoas

« Nio compartilhe dados pessoais

* Pense antes de enviar
mensagens

+ Use a tecrologia para o bem!
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5. Quais dos aplicativos de comunicagao acima vocé faz
uso com frequéncia?

6. Como os aplicativos de comunicagao devem ser
utilizados para garantir uma convivéncia segura e
respeitosa no ambiente virtual?

Analise o texto abaixo e responda as questoes 7,8 € 9.

PRIVADO

PUBLICQ
3

COMPARTILHADD

Tenha cuidado
ao compartilhar

informacdes na
internet

givaudan.com/specials/infosec-pt/tip-10

7. Qual alerta esta sendo feito sobre o uso da internet?

8. Cite dois riscos que podem acontecer quando uma
informacao pessoal é publicada ou compartilhada sem
cuidado.

9. Identifique a alternativa que apresenta uma possivel
consequéncia do compartilhamento inadequado de
informacgdes na internet.

a) Outras pessoas podem compartilhar a informagao
sem autorizacao.

b) A informacgéo permanece sempre protegida e privada.
c) Nenhuma pessoa consegue acessar conteudos
compartilhados online.

d) Compartilhar qualquer informagao na internet nao
apresenta riscos.

10. Leia a charge abaixo e responda.

V/A dascRiaveASs

brainly.com.br/tarefa/42048252

Qual mensagem ela transmite sobre o uso das
tecnologias?

a) As tecnologias devem ser usadas para jogos e
diverséo.

b) O uso excessivo ou inadequado das tecnologias pode
ser prejudicial.

c) Os celulares possuem influéncia no uso adequado das
tecnologias.

d) As brincadeiras tradicionais deixaram de existir por
causa da internet.

11. Com base na aula de hoje sobre segurancga digital,
faca o que se pede:

a) Crie um exemplo de senha segura, utilizando letras
maiusculas e minudsculas, numeros e simbolos.

b) Escreva uma atitude que vocé deve evitar para manter
suas informagdes pessoais seguras na internet.

c) Imagine que uma pessoa desconhecida envie uma
mensagem pedindo seu nome completo, endereco e
senha. O que vocé deve fazer nessa situagao?
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