
 
ÉTICA E CIDADANIA 

 
Todo cidadão, independentemente de sua idade, precisa 
compreender que, para vivermos melhor ao lado das 
outras pessoas, precisamos respeitá-las. Quando as 
pessoas se respeitam, mesmo sem se conhecerem, 
estamos praticando duas coisas: ética e cidadania. 
 

 
 

O QUE É ÉTICA? 
 

A ética nos ajuda a distinguir o que é certo do que é 
errado. Ser ético significa tratar os outros como 
gostaríamos de ser tratados, sendo honestos, sinceros e 
agindo com bondade, mesmo quando ninguém está 
olhando. É aquele sentimento bom que temos quando 
fazemos a coisa certa. 
 

O QUE É CIDADANIA? 
 

A cidadania é o nosso jeito de participar da vida em grupo. 
Como vivemos em uma sociedade que é a nossa casa, a 
escola e a nossa cidade, por exemplo, temos direitos e 
deveres. Exercer a cidadania é cuidar do que é de todos, 
respeitar as diferenças dos nossos colegas e ajudar a 
construir um ambiente mais justo e feliz para todos. 
 

REFLETINDO 

Quando unimos a ética com a cidadania, transformamos 
o mundo em um lugar melhor. Cada pequeno gesto conta: 
pedir desculpas, organizar o material escolar e cuidar da 
natureza são atitudes de um cidadão ético. 
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             Atividade_____________________________________ 
 
1. De acordo com o texto, o que significa ser uma pessoa 
ética?  
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________ 
 
2. Marque a atitude que representa um exemplo de 
comportamento ético. 
a) Tratar bem o colega somente quando a professora está 
olhando. 
b) Devolver a borracha que você encontrou ao colega que 
estava procurando por ela. 
c) Ficar com o dinheiro encontrado na padaria sem contar 
aos seus pais. 
d) Copiar as respostas do colega durante a prova. 
 
3. Imagine que você encontrou um objeto de um colega 
no chão da sala. Qual seria uma atitude ética nessa 
situação? Explique. 
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________ 
_________________________________________________ 
 
4. Leia a tirinha abaixo. 
 

 
 
Na sua opinião, é possível comprar ética? Por quê? 
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________ 
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________ 
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Leia a tirinha de Mafalda para responder às questões 5-6. 
 

 
 
5. O que fez Mafalda decidir não ficar com o dinheiro da 
padaria? 
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________ 
_________________________________________________ 
 
6. O que podemos aprender com a atitude de Mafalda? 
a) Devemos esconder nossos erros para evitar 
problemas. 
b) Podemos ficar com aquilo que encontramos se 
ninguém estiver olhando. 
c) Devemos agir com honestidade, mesmo quando 
ninguém está nos observando. 
d) Devemos fazer somente aquilo que outras pessoas 
mandarem. 
 
7. Por que é importante agir com honestidade e respeito 
nas relações com outras pessoas? 
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________ 
 
8. Exercer a cidadania também significa cuidar dos 
espaços que pertencem a todos. Qual das atitudes 
abaixo demonstra cidadania? 
a) Riscar as paredes do banheiro da escola. 
b) Quebrar as plantas que enfeitam a praça. 
c) Danificar os brinquedos do parquinho. 
d) Não jogar lixo no chão da praça. 
 

9. Cite quatro lugares onde podemos exercer nossa 
cidadania e escreva uma atitude que podemos ter em 
cada um deles. 
 
1.________________________________________________
_________________________________________________ 
 
2.________________________________________________
_________________________________________________ 
 
3.________________________________________________
_________________________________________________ 
 
4.________________________________________________
_________________________________________________ 
 
10. Marque com X apenas as atitudes que representam 
um cidadão ético. 
(     ) Pedir desculpas quando fazemos algo errado. 
(     ) Quebrar as lixeiras da rua. 
(     ) Ajudar um amigo que precisa de ajuda. 
(     ) Rasgar os livros da biblioteca da escola. 
(     ) Organizar o próprio material escolar. 
(     ) Cuidar da natureza. 
 
11. Complete o acróstico com palavras ou atitudes 
relacionadas à CIDADANIA. 

C  
I  

D  
A  
D  
A  
N  
I  
A  

 
12. Classifique as definições abaixo em:  
 

ÉTICA ou CIDADANIA. 
 

a) São as nossas boas escolhas:  
_________________________________________________ 
 
b) É o nosso cuidado com as outras pessoas: 
_________________________________________________ 
 

13. Escreva uma atitude que você pode praticar 
diariamente para contribuir para uma convivência mais 
justa e respeitosa. 
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________ 
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________ 
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