
 
 

MOBILIDADE URBANA 
 

 
 

A mobilidade urbana está entre os principais desafios 
das cidades e tem grande importância para a qualidade 
de vida da população. Mobilidade urbana é o conjunto 
de condições que permite a circulação de pessoas, 
mercadorias e cargas nas cidades. Envolve a 
infraestrutura, as normas e os meios de transporte que 
garantem a circulação de pessoas e cargas, 
contribuindo para o bom funcionamento do espaço 
urbano.  
 

Problemas da mobilidade urbana 
 
Muitas cidades cresceram de forma rápida e sem 
planejamento, gerando dificuldades na circulação de 
pessoas e veículos. Além disso, o uso intenso de carros 
e motos, aliado à baixa qualidade do transporte 
coletivo, aumenta os congestionamentos e dificulta a 
mobilidade. Os principais problemas da mobilidade 
urbana são: trânsito intenso e congestionamentos nos 
horários de pico; cobertura insuficiente do transporte 
público; falta de integração entre os diferentes meios de 
transporte; transporte público de baixa qualidade e 
tarifas elevadas; ruas, calçadas e vias em más 
condições; falta de acessibilidade; poucas ciclofaixas e 
corredores exclusivos para ônibus. 
 

Importância da mobilidade urbana 
 

A mobilidade urbana é essencial para o funcionamento 
das cidades. Ela facilita o deslocamento das pessoas 
para estudar, trabalhar, acessar serviços e realizar 
atividades de lazer. Também contribui para melhorar a 
qualidade de vida, reduzir o tempo de viagem e 
promover o direito de acesso à cidade. 
 

Desafios da mobilidade urbana 
 

O crescimento das cidades e o aumento da população 
exigem investimentos em infraestrutura e transporte 
público. Entre os principais desafios estão ampliar a 
oferta de transporte coletivo, criar faixas exclusivas para 
ônibus e bicicletas, reduzir os congestionamentos e 
diminuir a poluição causada pelo excesso de veículos. 

 
Consequências da falta de mobilidade urbana 

 

A falta de mobilidade urbana provoca diversos impactos 
na vida da população, como: dificuldade de acesso aos 
serviços e espaços da cidade; atrasos causados pelo 
transporte público ineficiente e pelos 
congestionamentos; trânsito lento nos horários de 
maior movimento; aumento da poluição do ar e da 
poluição sonora; redução da qualidade de vida. 
 

Adaptado por TSA de: 
https://brasilescola.uol.com.br/geografia/mobilidade-urbana.htm 

 

      Atividades _____________________________________ 
 
1. O que é mobilidade urbana? 
____________________________________________________
____________________________________________________
____________________________________________________
____________________________________________________ 
 
2. A principal função da mobilidade urbana é 
a) incentivar a população a utilizarem veículos 
particulares. 
b) utilizar o transporte público, tornando-o único meio 
de transporte urbano. 
c) garantir a circulação de pessoas e mercadorias de 
forma eficiente. 
d) expandir os investimentos em infraestrutura urbana 
pra construção de vias. 
e) organizar o acesso e circulação dos transportes 
privados. 
 
3. Assinale o item que aponta um dos principais fatores 
responsáveis pelos problemas de mobilidade urbana.  
a) Crescimento urbano sem planejamento adequado. 
b) Diminuição da população nas grandes metrópoles. 
c) Aumento da criação de vias de pedestre e ciclofaixas.  
d) Excesso de áreas verde e animais nos centros 
urbanos. 
e) Redução de veículos particulares em circulação 
urbana.  
 
4. De acordo com o texto, quais os principais desafios 
para garantir a mobilidade urbana adequada? 
____________________________________________________
____________________________________________________
____________________________________________________ 
 
5. Explique como a falta de planejamento urbano pode 
afetar a qualidade de vida da população. 
____________________________________________________
____________________________________________________
____________________________________________________ 
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6. Leia a charge abaixo e responda. 
 

 
https://nanquim.com.br/tag/mobilidade-urbana/ 

 
A crítica central apresentada refere-se  
a) ao debate sobre mobilidade urbana. 
b) à ineficiência da mobilidade urbana. 
c) à falta de responsabilidade no debate. 
b) à conduta dos organizadores do evento. 
c) ao atraso dos convidados para o seminário 
 
7. Com base na análise da charge abaixo, responda. 
 

 
(Adaptada) https://nanquim.com.br/tag/mobilidade-urbana/ 

 

a) Identifique o problema de mobilidade urbana 
apresentado na charge.  
____________________________________________________
____________________________________________________ 
 
b) Explique de que forma ele interfere no deslocamento 
das pessoas e no funcionamento da cidade. 
____________________________________________________
____________________________________________________
____________________________________________________ 
 
8. Observe o infográfico a seguir para responder à 
questão.  
 

 
https://theshift.info/hot/mobilidade-urbana-no-brasil-dilemas-e-possibilidades/ 

Analise as afirmativas abaixo e marque o item correto. 
(     ) Os automóveis são o meio de transporte que utiliza 
o espaço urbano de forma mais eficiente. 
(     ) A velocidade dos veículos é um fator que 
determina a qualidade da mobilidade urbana. 
(     ) Os transportes coletivos e os meios de 
deslocamento ativos favorecem um uso mais eficiente 
do espaço urbano. 
(     ) caminhar e pedalar ocupam mais espaço urbano 
do que os veículos motorizados. 
 

a) V-V-V-F   b) V-F-V-F 
c) F-V-F-V   d) F-F-V-F 
e) F-V-V-F 
 

Leia a notícia e responda às questões 9 e 10. 
 

Plano de Mobilidade Humana Urbana Sustentável é 
apresentado em Audiência Pública 

 
A Prefeitura de Erechim realizou, na noite desta 

segunda-feira (6), na Câmara de Vereadores, a 
Audiência Pública do Plano de Mobilidade Humana 
Urbana Sustentável, mais uma etapa do processo de 
construção participativa que definirá as diretrizes para o 
desenvolvimento da mobilidade urbana no município.  

A audiência integra o processo de elaboração do 
Plano de Mobilidade Humana Urbana Sustentável, 
instrumento de planejamento que irá nortear as ações 
voltadas ao deslocamento de pessoas e à organização 
do sistema viário de Erechim, com foco na segurança, 
acessibilidade, eficiência, inclusão e sustentabilidade. 

Durante os trabalhos da noite o secretário de 
Planejamento e Mobilidade Urbana, Jackson Arpini, 
apresentou os estudos técnicos desenvolvidos para o 
município, acompanhado da equipe da GO Soluções 
em Projetos, responsável pela assessoria técnica na 
elaboração do plano. "Este é um planejamento 
estruturante, elaborado a partir de estudos técnicos 
detalhados e alinhado ao crescimento da cidade. As 
intervenções serão implantadas de forma gradual, 
sempre respeitando os processos legais, 
administrativos e a participação da comunidade, 
garantindo soluções mais seguras, eficientes e 
sustentáveis para a mobilidade urbana", enfatizou. 

(Adaptado) 
https://www.jornalbomdia.com.br/noticia/89935/plano-de-mobilidade-

humana-urbana-sustentavel-e-apresentado-em-audiencia-publica 

9. Qual o objetivo de Plano de Mobilidade Humana 
Urbana Sustentável?  
____________________________________________________
____________________________________________________
____________________________________________________ 
 

10. Como serão realizadas as intervenções de aplicação 
do Plano de Mobilidade Humana Urbana Sustentável? 
____________________________________________________
____________________________________________________
____________________________________________________ 
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