
 
 

A TERRA 

A Terra tem cerca de 4,5 bilhões de anos. Ela é um 
planeta rochoso e possui aproximadamente 71% de 
sua superfície coberta por água líquida. A Terra está 
localizada na terceira posição em relação ao Sol e é o 
único planeta conhecido que abriga vida. Isso 
acontece porque ela apresenta condições 
importantes para a existência dos seres vivos, como 
a presença de água líquida, temperatura adequada e 
uma atmosfera que protege o planeta. 
 

Estrutura e composição 
 

A Terra é formada por três camadas principais: 
crosta, manto e núcleo. 
 

Crosta: é a camada mais externa e sólida do planeta. 
É nela que vivemos e onde se encontram os seres 
vivos. 
Manto: é a camada localizada abaixo da crosta. É 
formada por rochas muito quentes que podem se 
tornar líquidas, formando o magma. 
Núcleo: é a parte mais interna da Terra. Possui 
temperaturas muito elevadas e é dividido em núcleo 
externo e núcleo interno. 
 

Movimentos da Terra 
 

A Terra realiza dois movimentos principais: rotação e 
translação. 
 

Rotação: é o movimento que a Terra faz em torno de 
seu próprio eixo. Esse movimento dura 
aproximadamente 24 horas e é responsável pela 
formação dos dias e das noites. 
Translação: é o movimento que a Terra faz ao redor 
do Sol. Esse movimento dura cerca de 365 dias e é 
responsável pelas estações do ano: primavera, verão, 
outono e inverno. 
 

A Lua 
 

A Lua é o satélite natural da Terra e gira ao seu redor. 
Ela realiza três movimentos principais: 
 

Rotação: movimento que a Lua faz em torno de seu 
próprio eixo. 
Revolução: movimento que a Lua faz ao redor da 
Terra. 
Translação: movimento que a Lua realiza ao redor do 
Sol, acompanhando a Terra em sua órbita. 
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📚Atividade_____________________________________ 
 
1. Quantos anos a Terra possui? Como ela é 
composta? 
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________ 
 
2. No espaço abaixo, pinte o planeta Terra. 
 

 
 
3. Leia a tirinha com atenção. Em seguida, observe as 
alternativas e pinte a tarjeta que apresenta a resposta 
correta. 
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I) Como é chamado o movimento em que a Terra gira 
em torno do seu próprio eixo? 
 

ROTAÇÃO TRANSLAÇÃO 

 
II) Ao girar em torno do Sol, a Terra realiza qual 
movimento? 
 

ROTAÇÃO TRANSLAÇÃO 

 
4. Complete os espaços na frase abaixo. 
 
“O movimento de ________________________ define a 
duração dos dias e o de ______________________ 
determina as estações do ano.” 
 
5. Leia com atenção a tirinha abaixo. 
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Quais características permitem a existência de vida 
na Terra? 
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________ 
 
6. No espaço abaixo, desenhe e nomeie o satélite 
natural da Terra. 
 

 

7. Assinale a única alternativa falsa. 
a) O movimento de translação só ocorre quando a 
rotação acaba. 
b) A Lua realiza os movimentos de rotação e 
revolução. 
c) O movimento de rotação define o dia e a noite. 
d) A Terra ocupa a terceira posição em relação ao Sol. 
 
8. Abaixo, nomeie as camadas da Terra. 
 

 
 
9. Considerando a questão anterior, responda qual é 
a camada da Terra onde vivem as pessoas, os animais 
e as plantas. 
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________ 
 
10. No caça-palavras abaixo, encontre as estações 
do ano. 
 

I N V E R N O A B O 

C D F R T Y U I O U 

P R I M A V E R A T 

Ç Ã P O Ç E X S R O 

A O R Ã Z R Q T Y N 

C D I R X Ã T S X O 

X W M O C O Y H D S 

Z B E V C V Q W E R 
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