ATIVIDADE DE CIENCIAS

Estudante: Data: [
Professor (a): Turma:
Escola; g Tl St oo Al

MUDANGAS CLIMATICAS

As mudancas climaticas séo alteragdes de longo prazo nos
padrdes de temperatura e clima da Terra. Atualmente, elas
sdo intensificadas principalmente pelas atividades
humanas, como a gueima de combustiveis fdsseis, o
desmatamento e a poluicdo. Como consequéncia, eventos
extremos tém se tornado mais frequentes, como ondas de
calor, secas prolongadas, enchentes e tempestades
intensas.

Servigos ecossistémicos

A natureza fornece diversos beneficios essenciais para a
vida. Esses beneficios sdo chamados de servigos
ecossistémicos.

Alguns exemplos séo:

- Producgéao de oxigénio pelas plantas;

- Purificagdo da agua porrios, lagos e areas umidas;

- Polinizacao realizada por abelhas, borboletas e outros
animais;

- Regulacao da temperatura por meio da vegetacgao;

- Protecéo do solo contra eroséao;

- Fornecimento de alimentos, madeira e medicamentos.

Solucoes Baseadas na Natureza

As Solugbes Baseadas na Natureza (SbN) sdo agdes que
utilizam os beneficios oferecidos pelos ecossistemas para
resolver problemas ambientais e sociais. Em vez de
depender apenas de obras de engenharia, as SbN
aproveitam processos naturais para enfrentar desafios
como enchentes, ilhas de calor, perda da biodiversidade e
escassez de agua. Além disso, ajudam a conservar a
natureza e melhoram a qualidade de vida das pessoas.

Como funcionam?

As Solugdes Baseadas na Natureza utilizam os préprios
servicos ecossistémicos para trazer beneficios a
sociedade.

Por exemplo:

- Arvores fornecem sombra e ajudam a reduzir o calor nas
cidades;

- Manguezais protegem o litoral contra a eroséo e a forca
das ondas;

- Matas ciliares ajudam a conservar rios e nascentes;

- Jardins de chuva absorvem parte da dgua das chuvas,
reduzindo alagamentos;

- Areas verdes servem de abrigo para diversas espécies de
animais e plantas.

Beneficios das Solucdes Baseadas na Natureza

As SbN podem:

- Melhorar a qualidade do ar;

- Reduzir a temperatura das cidades;

- Diminuir enchentes e alagamentos;

- Conservar a biodiversidade;

- Proteger rios e nascentes;

- Aumentar a infiltragdo da dgua no solo;

- Promover lazer, salde e bem-estar para a populagéo.

Cuidar da natureza é cuidar das pessoas

As Solugdes Baseadas na Natureza mostram que proteger
a natureza nao beneficia apenas os animais e as plantas.
Ao conservar os ecossistemas, também garantimos mais
saude, seguranga, conforto e qualidade de vida para a
populagéo. Por isso, preservar a natureza € uma das
formas mais eficientes de enfrentar muitos dos desafios
ambientais do presente e do futuro.
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1. O que séo solugdes baseadas na natureza e qual sua
finalidade?

2. Defina o que sdo servigos ecossistémicos.

3. Cite dois servigos ecossistémicos que vocé usufrui.

4. Sobre as mudancas climaticas, pode-se afirmar que

a) sado causadas exclusivamente por fendbmenos naturais,
sem influéncia das atividades humanas.

b) correspondem a alteragdes de curto prazo no clima, que
duram apenas alguns dias.

c) sdo alteragbes significativas e de longo prazo nos
padrbées de temperatura e clima da Terra, intensificadas
pelas atividades humanas.

d) afetam apenas as regides polares e ndo causam
impactos em outras partes do planeta.


https://www.tudosaladeaula.com/
https://www.tudosaladeaula.com/

5. Sao exemplos de efeitos das mudancgas climaticas
() Aumento da frequéncia de ondas de calor.
() Maior ocorréncia de secas prolongadas.
( ) Intensificagcdo de enchentes e chuvas extremas.
() Derretimento de geleiras e calotas polares.
() Aumento do nivel dos oceanos.

() Plantio de arvores em areas degradadas.

() Uso deenergia solar e edlica.

( ) Perda de habitats e redugédo da biodiversidade.

( ) Migragéao de espécies para novas areas.

( ) Criagao de unidades de conservagao.

6. Leia com atencgéo a tirinha abaixo.

LA VEM VEM
CHEGANDO FALAR DE
MUDANCA

CLIMATICA/

https://nanquim.com.br/mudancas-climaticas/

Quais os impactos do negacionismo para a construgao de
uma sociedade mais sustentavel?

a) O negacionismo incentiva a busca por solugbdes
ambientais e fortalece agbes de preservagéo.

b) O negacionismo dificulta o reconhecimento dos
problemas ambientais, atrasa a adogado de medidas de
mitigacdo e aumenta os impactos socioambientais.

c) O negacionismo contribui para que o0s recursos
financeiros sejam direcionados prioritariamente para
problemas ambientais ja comprovados.

d) O negacionismo favorece o desenvolvimento
sustentavel ao evitar investimentos em tecnologias cuja
eficacia ainda esta sendo estudada.

7. Assinale com X apenas as expressdes que refletem uma
sociedade mais sustentavel.

) Consumo consciente.

) Desperdicio.

) Reciclagem.

) Justica social.

) Poluicéo.

) Energias renovaveis.

) Desmatamento.

) Coleta seletiva.

) Conservacgéao da biodiversidade.

) Uso excessivo de recursos naturais.
) Reutilizagéo.

) Responsabilidade ambiental.
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8. Relacione cada um dos ecossistemas abaixo a uma
solugéo baseada na natureza.

1. Manguezal

2. Jardim de chuva
3. Area imida
4.Duna

Ajuda a absorver agua da chuva.

Pode reduzir o impacto das ondas.
Armazena agua e reduz enchentes.
Protege a costa e abriga diversas espécies.

()
()
()
()

9. Leia com atencgao a tirinha abaixo.

https://www.tumblr.com/tirasarmandinho

Quais servigos ecossistémicos a tirinha ilustra?

10. Observe com atencao a imagem abaixo.

https://interlace-hub.com/

Observe a imagem e explique como a arborizagao urbana
pode contribuir para a conservacao da biodiversidade e
para a oferta de alimento nos centros urbanos.

11. Pense em dois problemas da sua cidade e sugira a
solugdo com base nas SBN.
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