
 
 

XIITAS E SUNITAS 
 
O Islamismo é uma religião que se estabeleceu a partir 
do profeta Muhammad no século VII. Os Xiitas e os 
Sunitas são dois ramos dessa religião que apresentam 
algumas diferenças nas crenças e doutrinas religiosas.  
 

 XIITAS SUNITAS 

Livros Alcorão e Sharia Alcorão, Sharia e 
Sunna 

Martírio 
Elemento redentor Não é elemento 

redentor 

Orações 
Condensam as cinco 
orações diárias em 
três orações 

Realizam as cinco 
orações 
separadamente 

Maior 
potência 

Irã Arábia Saudita 

Sucessão de 
Muhammad 

Sucessão por 
descendência 

Não é necessário 
descendência 

 
Esses dois grupos se estabeleceram como parte da 
disputa política pela sucessão do poder depois que o 
profeta faleceu em 632. 
 

Contexto Histórico 
 
Na tradição islâmica, o Islamismo surgiu por intermédio 
de Muhammad (Maomé), o profeta que teve a mensagem 
de Allah revelada a ele. A revelação se deu por volta de 
610, e o surgimento do Islamismo se deu em 622, 
segundo os historiadores. Depois disso, Muhammad 
liderou uma campanha de expansão do Islamismo por 
toda a Península Arábica, conseguindo conquistar a 
região e impor o Islamismo como a religião vigente. Foi 
na morte dele que se estabeleceram os dois ramos do 
Islamismo que conhecemos como xiismo e sunismo.  
 

Quem são os xiitas? 
 
Depois da morte de Muhammad, surgiu um impasse 
entre seus seguidores, pois não havia consenso sobre 
quem deveria assumir a liderança do islã. Duas principais 
propostas apareceram. Uma delas defendia que Ali ibn 
Abu Talib, primo e genro do profeta, deveria ser o 
sucessor, com o argumento de que apenas alguém de 
sua família poderia liderar os muçulmanos. Os 
apoiadores dessa ideia ficaram conhecidos como Shiat 
Ali, expressão que significa “partido” ou “seguidores de 
Ali”. Em português, são chamados de xiitas, grupo que 
atualmente representa cerca de 10% a 15% dos 
muçulmanos no mundo. 
 
A outra proposta era defendida pelos sunitas, que 
acreditavam que, como o profeta não havia indicado um 
sucessor, a escolha do novo líder poderia ser feita 
livremente entre seus seguidores. Diante disso, alguns 
companheiros de Muhammad reuniram-se em um 
encontro conhecido como Saqifa, onde decidiram 

escolher Abu Bakr para liderar a comunidade 
muçulmana. Abu Bakr era um dos amigos mais próximos 
e confiáveis do profeta. 

 
Quem são os sunitas? 

 
O termo “sunita” é originário de Ahl al-Sunna, que pode 
ser traduzido como “o povo da tradição”. O sunismo 
também é conhecido como islamismo ortodoxo e 
atualmente corresponde a cerca de 85% a 90% de todos 
os muçulmanos do planeta.  
 

 
 

Conflitos entre Xiitas e Sunitas ao Longo da História 
 
Ao longo da Idade Média, ocorreram diversos conflitos 
entre xiitas e sunitas, principalmente relacionados à 
disputa pelo poder nos califados, que eram estados 
governados por um califa, considerado sucessor político-
religioso de Maomé, e existiram de 632 a 1924.  
 
Com o surgimento do fundamentalismo religioso, 
apareceram grupos como o Hezbollah, de orientação 
xiita, e a Al-Qaeda, de orientação sunita, que muitas 
vezes entram em conflito e perseguem pessoas do outro 
grupo. Além disso, é comum que esses países participem 
de conflitos indiretos, como na Guerra Civil da Síria. 
 

 Como esses grupos atuam hoje? 
 

As diferenças entre xiitas e sunitas permanecem até os 
dias atuais. Os sunitas formam o grupo majoritário no 
islã, representando cerca de 85% dos fiéis. Entre os 
países, o Irã é a principal potência xiita, enquanto a 
Arábia Saudita se destaca como a maior potência sunita. 

 

A relação entre os conflitos envolvendo o Irã e as 
disputas entre xiitas e sunitas está ligada à rivalidade 
religiosa e política no Oriente Médio. O Irã busca ampliar 
sua influência na região, enquanto países como a Arábia 
Saudita tentam conter esse avanço. Assim, uma 
divergência que começou com a questão da sucessão do 
profeta Muhammad transformou-se, ao longo do tempo, 
em uma disputa mais ampla por poder político e liderança 
regional. 
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    Atividades_________________________________ 
 

1. Quais são os dois principais ramos do Islamismo e em 
que aspecto eles apresentam diferenças dentro da 
religião? 
_____________________________________________
_____________________________________________
_____________________________________________
_____________________________________________
_____________________________________________ 
 

2. Explique qual foi a principal diferença histórica que 
originou a divisão entre xiitas e sunitas no islamismo. 
_____________________________________________
_____________________________________________
_____________________________________________
_____________________________________________ 
 

3. Na sua opinião, qual é a importância do respeito à 
diversidade religiosa para a convivência harmoniosa 
entre diferentes grupos na sociedade? 
_____________________________________________
_____________________________________________
_____________________________________________
_____________________________________________ 
 

4. Qual foi o escolhido pelos sunitas como sucessor do 
profeta Maomé? 
a) Salomão.   b) Abu Bakr. 
c) Moisés.   d) Ali. 
 
5. Quem os xiitas defendiam como sucessor de Maomé? 
a) Maomé.   b) Abu Bakr.  
c) Ali Bin-Abu.   d) Muhammad. 
 

6. De acordo com o texto, qual grupo representa a 
maioria dos muçulmanos? 
_____________________________________________ 
 

7. Atualmente, dois países que simbolizam a divisão 
entre xiitas e sunitas são 
a) Síria e Líbano. 
b) Irã e Arábia Saudita. 
c) Israel e Irã. 
d) Arábia Saudita e Catar.      
 
8. Escreva uma diferença entre xiitas e sunitas em 
relação à liderança religiosa. 
_____________________________________________
_____________________________________________
_____________________________________________ 
 
9. Leia as afirmativas e marque V para verdadeiro e F 
para falso. 
(    ) A divisão entre xiitas e sunitas aconteceu após a 
morte de Maomé. 
(    ) Os sunitas acreditam que apenas descendentes de 
Maomé podem liderar. 
(    ) Os xiitas defendem a liderança de Ali. 
(    ) Os conflitos entre esses grupos ainda existem 
atuamente. 
 

10. Explique de que forma o radicalismo pode contribuir 
para a violência entre grupos religiosos e políticos no 
Oriente Médio. 
_____________________________________________
_____________________________________________
_____________________________________________
_____________________________________________ 

11. Observe a imagem para responder à questão.  
 

 
 

Xiitas e sunitas são dois ramos que existem no interior do 
Islamismo, religião que surgiu no século VII por 
intermédio do profeta Muhammad. Esses dois grupos se 
estabeleceram como parte da 
a) expansão territorial dos impérios europeus na Idade 
Média. 
b) disputa política pela sucessão de poder após a morte 
de Muhammad. 
c) criação de novas doutrinas cristãs no Oriente Médio 
ocidental 
d) influência das religiões orientais sobre o Islamismo e 
sunismo.       
 
12. Leia o trecho abaixo para responder à questão.  
 
“O enfrentamento entre as duas vertentes também foi 
observado no recente conflito entre Israel e o Hamas na 
Faixa de Gaza e, novamente, nas diferentes reações aos 
ataques de Israel e dos Estados Unidos, que puseram 
fim, entre muitas outras, à vida do ex-líder supremo 
iraniano, o aiatolá Ali Khamenei (1939-2026). Após o 
ataque mortal a Khamenei, o Hezbollah lançou em 
represália mísseis e foguetes sobre a cidade israelense 
de Haifa, abrindo um novo foco de conflito. Israel 
respondeu atacando o Hezbollah no território libanês. O 
Hezbollah é uma milícia libanesa formada por xiitas. Eles 
são aliados do Irã dos aiatolás, que os apoiou e financiou 
por anos.” 
 

https://www.bbc.com/portuguese/articles/c24d86dednjo 

 
De que forma essa disputa xiitas e sunitas influencia o 
cenário do Oriente Médio atualmente? 
_____________________________________________
_____________________________________________
_____________________________________________ 
 
13. Qual foi o resultado da expansão liderada por 
Muhammad? 
a) A criação de novas religiões no Oriente Médio. 
b) A diminuição do número de seguidores do Islamismo. 
c) A divisão do islamismo em distintos grupos religiosos. 
d) A conquista da Península Arábica e a difusão do 
Islamismo. 
 

14. Por que Muhammad se tornou uma figura importante 
na Península Arábica? 
_____________________________________________
_____________________________________________
_____________________________________________ 
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