
 
 

DIA DO TRABALHO 
 

O Dia do Trabalho ou Dia do Trabalhador é 
celebrado anualmente em 1º de maio e marca a luta 
histórica dos trabalhadores por melhores condições de 
trabalho. Sua origem está no movimento grevista 
organizado por trabalhadores nos Estados Unidos, na 
cidade de Chicago, no final do século XIX. 

No Brasil, a data começou a ser celebrada 
informalmente no início do século XX, especialmente a 
partir da década de 1910, por meio de movimentos 
organizados pelos trabalhadores. Tornou-se feriado 
nacional durante o governo de Artur Bernardes, por meio 
do decreto nº 4.859, de 26 de setembro de 1924, em 
homenagem aos “mártires do trabalho”. 

Mais tarde, a data foi incorporada ao calendário 
oficial pela lei nº 10.607, de 19 de dezembro de 2002, que 
estabelece os feriados nacionais no país. 

Durante a Era Vargas, o Dia do Trabalhador 
passou a ser amplamente utilizado como parte de um 
projeto político. Getúlio Vargas desenvolveu políticas 
trabalhistas e promoveu celebrações, discursos e 
eventos públicos nessa data. Ao mesmo tempo, buscou 
transformar o 1º de maio em um momento de 
comemoração e descanso, reduzindo seu caráter original 
de luta e mobilização dos trabalhadores. 

Essa estratégia também visava fortalecer o apoio 
popular ao governo, aproximando o Estado dos 
trabalhadores e afastando-os de movimentos sindicais e 
ideologias mais críticas. Durante o Estado Novo, as 
conquistas trabalhistas eram frequentemente 
apresentadas como resultado das ações do governo, e 
não da mobilização dos próprios trabalhadores. 

 

https://brasilescola.uol.com.br/datas-comemorativas/dia-do-trabalho.htm 
Adaptado por Tudo Sala de Aula 

 
            Atividade______________________________________ 
 
1. Em que data é comemorado o Dia do trabalho e que 
marco histórico essa data reflete? 
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________ 
 
2. Explique como surgiu o Dia do Trabalho. 
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________ 

3. No Brasil, o Dia do Trabalhador teve início como uma 
celebração 
a) informal, com movimentos sociais organizados por 
trabalhadores.  
b) informal, por meio de decisão dos empregadores de 
grandes empresas.  
c) formal, através de uma ação pública governamental 
para os trabalhadores. 
d) formal, com movimentos dos trabalhadores que 
seguiram ordens judiciais.  
 
Analise as imagens abaixo e responda às questões a 
seguir. 
 

 
https://www.cnnbrasil.com.br/nacional/brasil/dia-do-trabalho-entenda-se-

1-de-maio-e-feriado-ou-ponto-facultativo-2/ 

 

 
https://i21.org.br/luta-dos-povos/os-martires-de-chicago-a-origem-e-o-

significado-do-1o-de-maio/ 
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4. Em que data o Dia do Trabalhador passou a ser 
oficialmente reconhecido no Brasil? 
_________________________________________________
_________________________________________________ 
 
5. Qual foi o Governo responsável pela oficialização do 
Dia do Trabalhador no Brasil? 
_________________________________________________
_________________________________________________ 
 
6. A oficialização da data foi feita em homenagem a 
quem? Explique.  
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________ 
 
7. Durante a Era Vargas, o Dia do Trabalhador passou por 
uma tentativa de mudar o sentido original da data. Que 
estratégias foram utilizadas para isso e quais podem ter 
sido os impactos dessa mudança para os trabalhadores? 
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________ 
 
8. Observe a tirinha. 
 

 
 
Como o significado do Dia do Trabalho pode ter mudado 
ao longo do tempo? 
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________ 

Observe a imagem. 
 

 
https://i21.org.br/luta-dos-povos/os-martires-de-chicago-a-origem-e-o-

significado-do-1o-de-maio/ 
 
9. Os movimentos sociais e as greves tiveram um papel 
importante na conquista de direitos trabalhistas? 
Justifique. 
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________ 
 
10. Analise a imagem abaixo e responda. 
 

 
https://sindmetal.org.br/reforma-trabalhista/ 

 
a) Qual a crítica central apresentada? 
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________ 
 
b) De que maneira as leis trabalhistas podem impactar 
os direitos conquistados historicamente pelos 
trabalhadores. 
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________ 
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