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DE ONDE VEIO A PASCOA?

A palavra "Pascoa" vem de um termo antigo que
significa "passagem". Para os cristdos, a Pascoa
celebra a Ressurreicdo de Jesus, que é quando a
vida vence a morte, trazendo esperanca para
todos.

O que os simbolos nos ensinam?

A Pascoa é cheia de desenhos e figuras e cada
um deles possui um significado.

O Coelho: Ele é o simbolo da fertilidade. Como os
coelhos tém muitos filhotes, eles representam o
nascimento de coisas novas.

O Cordeiro: E um animalzinho manso que
representa a paz e a pureza.

O Cirio Pascal: E uma vela grande e decorada. Ela
representa a luz de Cristo que ilumina o caminho
das pessoas.

Os Sinos: Na tradicdo cristd, o toque dos sinos
anuncia a alegria da ressurreicao. Eles espalham a
noticia de que a vida venceu a morte.

Alimentos Especiais da Pascoa

Na mesa de Pascoa, alguns alimentos tém
significados religiosos muito importantes.

O P&o e o Vinho: Simbolizam a partilha e a alianca.
Lembram a dltima ceia de Jesus com seus amigos,
onde ele ensinou que devemos dividir o que temos
com o préximo.

O Peixe: E muito comum comer peixe na Pascoa.
Ele € um simbolo antigo que representa a fé e o
respeito.

O Chocolate: Hoje, o chocolate transformou o ovo
em uma forma doce de presentear quem amamos,
simbolizando a dogura da vida.

O Ovo: No ovo, existe uma vida pronta para
nascer. Por isso, ele simboliza o nascimento e a
esperancga.
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1. Ligue as figuras até suas representacoes.
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2. Para os cristdaos, a Pascoa celebra a
Ressurreicdo de Jesus, mas o0 que é ressurreicao?

3. Descubra qual o simbolo religioso estd sendo
falado, de acordo com a descrigao:

a) Na tradicao cristd, o toque anuncia a alegria da
ressurreicao.

b) E um animalzinho manso que representa a paz
e a pureza.

c) E uma vela adornada. Ela representa a luz de
Cristo que ilumina o caminho das pessoas.

d) Ele é o simbolo da fertilidade e representa o
nascimento de coisas novas.
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4. Complete a frase do texto.

Na tradicao cristd, o toque dos sinos anuncia a
alegria e a noticia de que:

8. Complete o acréstico com palavras positivas
para cada letra da palavra PASCOA.
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5. Observe e pinte somente os alimentos que séo
relacionados a pascoa.
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6. Quais alimentos vocé encontrou?
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9. Qual tradicdo sua familia costuma realizar no
periodo da pascoa?

10. Para vocé, qual o verdadeiro sentido da
pascoa?

7. Qual imagem abaixo esta relacionada com um
alimento considerado sagrado na Pascoa?

’,T"w'.
-l |

a) CEIA DE NATAL b) MERENDA ESCOLAR

C) SANTA CEIA d) PIQUENIQUE
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Apoio pedagogico para este material.
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Para acessar o gabarito, o planejamento e as demais
orientag¢oes, escaneie o QR Code ou clique no botado ao lado.
Ao abrir, role a pagina para baixo.
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Mais opgcoes de materiais e suportes gratuitos para professores:

Acesse nosso site e encontre milhares
de atividades gratuitas para
enriquecer suas aulas.

(@) acessz ©

Entre em grupos de WhatsApp e
fique por dentro das novidades e
lancamentos.

() ovree ©

Acesse 0 nosso Instagram e
acompanhe conteldos, dicas e
novidades para professores.

@EIX)

© Tudo Sala de Aula — Todos os direitos reservados

Este material é protegido pela legislagdo de direitos autorais e destina-se exclusivamente ao uso pedagdgico em sala de
aula ou em casa. E permitida a utilizacdo e impressdo para fins educacionais, sendo proibida a reprodugdo,
comercializagdo, distribui¢éo, publica¢éo em livros ou disponibilizagdo deste material, integral ou parcialmente, em sites,

redes sociais, plataformas ou outros meios, sem autorizagdo prévia do Tudo Sala de Aula.



https://www.tudosaladeaula.com/
https://www.tudosaladeaula.com/participe-do-nosso-whatsapp/
https://www.instagram.com/tudosaladeaula/
https://www.tudosaladeaula.com/2026/03/o-sentido-da-pascoa-atividade-de-religiao-para-o-2-e-3-ano/

