
 
 

PUNCH: UMA HISTÓRIA DE CUIDADO, 
SUPERAÇÃO E NOVOS LAÇOS 

 
Punch é um pequeno macaco que ficou 

conhecido no Japão após ser encontrado sozinho e 
bastante assustado. Ele havia sido abandonado ainda 
muito pequeno e apresentava sinais de tristeza. 
Quando chegou ao local de resgate, um detalhe 
chamou a atenção dos tratadores: Punch carregava 
sempre um macaquinho de pelúcia, que parecia lhe 
trazer conforto em momentos de medo. 

Nos primeiros dias, a adaptação não foi fácil. Ao 
tentar se aproximar de outros macacos, Punch 
enfrentou rejeição, pois não havia convivido o suficiente 
com os membros da sua espécie para aprender 
comportamentos sociais importantes. Essa dificuldade 
fez com que ele se isolasse ainda mais, abraçando o 
brinquedo como se fosse um amigo inseparável. 

Com paciência, os tratadores iniciaram um 
trabalho cuidadoso para ajudá-lo. Eles criaram uma 
rotina tranquila, ofereceram estímulos positivos e 
permitiram que o macaco explorasse o ambiente no seu 
próprio tempo. Aos poucos, Punch começou a 
demonstrar mais confiança, interagindo de forma 
tímida com os demais animais. 

Depois de várias tentativas e muito 
acompanhamento, aconteceu algo especial: alguns 
macacos passaram a aceitar a presença de Punch. Ele 
começou a brincar, correr e participar das atividades do 
grupo, mostrando sinais de alegria e de segurança. O 
orangotango de pelúcia, antes essencial para seu 
conforto, passou a ser usado com menos frequência, 
indicando que o animal estava mais confiante. 

Essa história emocionou pessoas em 
diferentes lugares do mundo e mostrou como o 
cuidado, a paciência e o respeito ao tempo de cada ser 
vivo podem transformar vidas. Sua trajetória também 
nos convida a refletir sobre empatia, acolhimento e a 
importância de oferecer novas oportunidades para 
quem precisa recomeçar. 
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             Atividades___________________________________ 
 

1. Onde se passa a história de Punch e em que 
condições ele foi encontrado inicialmente? 
________________________________________________
________________________________________________ 
 

2. No início do texto, Punch carregava sempre um 
macaquinho de pelúcia. De acordo com o relato, qual 
era a função desse objeto para o animal? 
________________________________________________
________________________________________________ 
 
3. Por que Punch não conseguia interagir bem com os 
outros membros da sua espécie no início? 
a) Ele preferia a companhia dos seres humanos. 
b) Os outros macacos eram muito maiores do que ele. 
c) Ele não tinha convivido o suficiente com outros. 
d) Ele não queria largar o macaquinho de pelúcia. 
 
4. De acordo com o texto, quais atitudes os tratadores 
tiveram para ajudar Punch a se adaptar ao novo 
ambiente? 
________________________________________________
________________________________________________
________________________________________________
________________________________________________ 
 
5. Em: “Eles criaram uma rotina tranquila...”, a quem se 
refere a palavra destacada? 
________________________________________________
________________________________________________ 
 
6. Releia:  
 

“Nos primeiros dias, a adaptação não foi fácil.” 
 

Você já passou por uma situação em que precisou se 
adaptar a algo novo? Como se sentiu nesse momento? 
________________________________________________
________________________________________________
________________________________________________
________________________________________________
________________________________________________
________________________________________________ 
 

7. No trecho: “Punch apresentava sinais de tristeza e 
insegurança”, escreva uma palavra que poderia ser 
substituída pela palavra grifada no trecho, sem mudar o 
sentido da frase. 
________________________________________________ 
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8. A história de Punch nos convida a refletir sobre quais 
valores importantes para a convivência? 
________________________________________________
________________________________________________
________________________________________________ 
 
9. O orangotango de pelúcia representava um "porto 
seguro" para Punch enquanto ele não se sentia pronto 
para o mundo. Observe atentamente a imagem abaixo, 
que ilustra o estado inicial de Punch e responda: 
 

 
 
a) Qual sentimento você consegue identificar no olhar 
de Punch nesta imagem? Você já se sentiu assim em 
alguma situação nova (como o primeiro dia de aula ou 
uma mudança)? 
________________________________________________
________________________________________________ 
________________________________________________ 
 
b) Assim como Punch tinha o seu macaquinho de 
pelúcia, o que ou quem ajuda você a se sentir mais 
seguro e corajoso quando está com medo ou triste? 
________________________________________________
________________________________________________ 
________________________________________________ 
 
10. O título do texto menciona "Novos Laços". Explique, 
com suas palavras, quais foram os novos laços 
formados por Punch ao final da história. 
________________________________________________
________________________________________________
________________________________________________
________________________________________________ 
 
 

11. Observe a imagem e responda. 
 

 
 
Ao olhar para a postura de Punch e a forma como ele 
segura o seu macaquinho de pelúcia, que sentimentos 
a imagem transmite em relação ao início da história? 
a) Solidão e medo, pois o macaco parece procurar 
proteção no objeto por se sentir desamparado. 
b) Diversão e entusiasmo, pois ele demonstra estar a 
brincar alegremente com o seu brinquedo favorito. 
c) Indiferença e calma, pois a imagem mostra que ele 
não se importa com o ambiente ao seu redor. 
d) Orgulho e satisfação, pois ele mostra o seu brinquedo 
de pelúcia para os outros macacos do grupo. 
 
12. Qual é a principal mensagem transmitida pela 
trajetória de Punch? Escreva com suas palavras. 
________________________________________________
________________________________________________
________________________________________________ 
________________________________________________
________________________________________________
________________________________________________ 
________________________________________________
________________________________________________
________________________________________________ 
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