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JOGAR E BRINCAR

E inegével que os jogos e as brincadeiras sempre fizeram
parte da histéria da humanidade. Desde os primérdios da
sociedade até os dias atuais, eles continuam presentes no
cotidiano de criangas e jovens, manifestando-se em
diversos ambientes, como a escola, as ruas, as redes
sociais e as competi¢cdes organizadas.

Embora muitas pessoas pensem que jogo e brincadeira sao
sindnimos, eles nao sao exatamente a mesma coisa. O jogo
é uma atividade estruturada, com regras pré-definidas,
objetivos claros e, geralmente, organizada por meio de
desafios e/ou competicOes, levando a definicdo de um
vencedor. A brincadeira, por sua vez, é livre e espontanea.
Ela permite seguir ou ndo um conjunto de regras, que podem
ser pré-estabelecidas ou criadas no momento. Seus
principais objetivos sdo a diversdo e a imaginagdo; em
muitas brincadeiras, vencer é menos importante e,
dependendo do interesse do grupo, nao ha vencedores nem
derrotados.

Os jogos e as brincadeiras também revelam a cultura de
diferentes povos, pois muitos sdo transmitidos de geragéo
em geragao, evidenciando caracteristicas sociais,
costumes e valores de cada sociedade. No Japéo, por
exemplo, existe o shogi, um jogo de tabuleiro semelhante ao
xadrez ocidental, mas com regras proprias, como a
possibilidade de devolver ao tabuleiro pegas que ja foram
capturadas. J& o jogo terra-mar, originario da Africa
(Mogambique), consiste em tragar um risco no chao,
escrevendo “terra” de um lado e “mar” do outro; ao
comando de um lider, as criangas devem saltar para o lado
indicado.

Brincadeiras brasileiras

No Brasil, ha diversas brincadeiras que fazem parte da
nossa cultura, entre elas a amarelinha e o elastico, que
trabalham a coordenagdo motora e o equilibrio, além da
cabra-cega, do pega-pega (que recebe diferentes nomes
conforme a regiao) e do pique-esconde. Antigamente, era
comum ver criangas brincando com objetos simples, feitos
de materiais acessiveis, como pipas, pides e cavalinhos
confeccionados com talos de algumas arvores. Os jogos de
tabuleiro, por sua vez, reuniam as familias, que passavam
horas jogando e interagindo.

Jogos e Brincadeiras na Formagao Humana

Na atualidade, os jogos e as brincadeiras tradicionais ainda
existem, porém com menor expressao. Hoje, os jogos
eletrénicos dominam o interesse de criangas e jovens. Jogos
como Minecraft sdo populares em escala global e
promovem interagdo em niveis semelhantes aos das
brincadeiras presenciais. Tanto os jogos quanto as
brincadeiras, sejam  tradicionais ou modernos,
desempenham fungbées fundamentais na formagao
humana. Eles estimulam a criatividade, o trabalho em
equipe, o respeito as regras e a convivéncia social. Brincar
nao é apenas diversao: é também aprendizado.
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1. Quais sao as principais diferengcas entre jogo e
brincadeira?

2. Os jogos acompanham a histéria da humanidade e estao
presentes em diferentes culturas e periodos histdricos.
Considerando o papel cultural dos jogos nas sociedades, é
correto afirmar que eles

a) permanecem iguais ao longo do
independentemente do contexto social.

b) refletem valores, costumes e formas de organizacao das
sociedades em que surgem.

c) servem de entretenimento para o desenvolvimento da
préxima faixa etaria.

d) sao praticas de determinados grupos, com pouco alcance
social.

tempo,

Leia a tirinha abaixo e responda.

VAMOS BRINCAR PODE
DE TELEFONE 14 SER  VAMOS!
SEM Fi0? , l J
/

)

Alexandre Beck 2496/17

Fonte: https://tirasarmandinho.tumblr.com/
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3. Armandinho ficou decepcionado porque seus amigos
entenderam errado seu convite. Pesquise e expliqgue como
funciona a brincadeira do telefone sem fio.

4. As brincadeiras tradicionais brasileiras sdo importantes
para a formagao cultural, para aidentidade e para a conexao
com nossa ancestralidade. Qual das brincadeiras abaixo é
considerada uma heranga dos povos originarios do Brasil?

c) d)

5. Leia o trecho em destaque abaixo.

“A pratica de jogos e brincadeiras contribui para a
formacgao ética e social dos jovens.”

Apresente sua opinido sobre essa afirmacgao, justificando
com argumentos.

Leia a noticia e responda.

Cidade do RN promove campeonato de 'baladeira’' com
direito a narracao, arbitragem e torcida na arquibancada

Competicao idealizada por um morador contou com mais
de 30 participantes em Canguaretama e entrou na
programacao da Festa de Santos Reis da cidade.

12 TORNEIO DE BALADEIRA DE CANGUARETAMA
12:18;

A cidade de Canguaretama, no litoral Sul do Rio
Grande do Norte, recebeu neste sabado (7) o
primeiro Campeonato de Baladeira promovido pelo
municipio. Baladeira é o termo popular pelo qual é chamado
o estilingue.

O projeto surgiu de um morador da cidade, que
queria relembrar a brincadeira de infancia, e logo pés em
pratica o plano com a ajuda de amigos. O campeonato
ganhou forga e teve inclusive o apoio da prefeitura.

Ao todo, a competicao teve mais de 30 inscritos e
foi disputada em uma arena com presenga de publico na
arquibancada.

Fonte: https://g1.globo.com/rn/rio-grande-do-norte/

6. O campeonato de baladeira teve repercussao porque

a) gerou retorno financeiro significativo para o municipio.

b) apresentou a baladeira como uma pratica recentemente
criada.

c) buscou transformar a baladeira em uma modalidade
olimpica.

d) resgatou e valorizou uma brincadeira tradicional da
infancia.

7. Analise a imagem a seguir para responder a questao.

https://playmove.com.br/wp-content/uploads/2023/05/Importancia-do-
ludico-na-educacao-infantil-scaled.jpg

A ludicidade no processo de ensino aprendizagem esta
relacionada

a) ao ganho de tempo para execugao.

b) a autonomia da crianga.

c) ao carater prazeroso e motivacional.

d) ao uso de regras definidas.

Leia a tirinha abaixo e responda.

O QUE E IS50, QUAI QUA! BRINCANDO

~ DE BONECA?!

ARMANDINHO? QUA!
/

BRINCANDO
DE PAT!

Aexandre Beck 253417

https://www.qconcursos.com/questoes-militares/questoes/81ea2c1c-c9
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8. No trecho “brincando de pai” é possivel compreender
que algumas brincadeiras

a) permitem a vivéncia de diferentes papéis sociais.

b) estao relacionadas para determinadas faixa etaria.

c) depende da autorizagao de adultos para realiza-la.

d) devem seguir definigdes dadas pela sociedade.

Leia a tirinha abaixo e responda as questoes 9 e 10.

Ol, FILHO. EU E SUA MAE H
ESTAMOS COM SAUDADES
[ 4 E ESPERANDO VOCE
# PARA O JANTAR.
A
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https://sme.goiania.go.gov.br/conexaoescola/wp-
content/uploads/2020/10/imgm2-e1602093087135.jpg

www.arionaurocartuns.com.br

9) Quais os riscos dos jogos eletronicos para o para os
jovens?

10) Explique como os jogos tradicionais contribuem para o
desenvolvimento pessoal dos jovens.

Leia e responda.
Quando as criancgas brincam

Quando as criangas brincam
E eu as oigo brincar,
Qualquer coisa em minha alma
Comeca a se alegrar.

E toda aquela infancia

Que nao tive me vem,

Numa onda de alegria

Que nao foi de ninguém.

Se quem fui é enigma,

E quem serei viséo,

Quem sou ao menos sinta
Isto no coragao.

Fernando Pessoa

Fonte: https://www.pensador.com/poema_infancia/

11. No poema, o ato de brincar é apresentado como uma
experiéncia que

a) reflete sobre sua prépria identidade e seu passado.

b) observa as criangas sem se envolver com o0 que sente.
c) acredita que brincar sé é importante para as criangas.
d) se incomoda com o barulho das brincadeiras.

12. Observe a imagem abaixo para responder a questao.

E entdo Mario, o que o fez
procurar a ajuda de um Psicdlogo?

Psicol

[Esfou passando por uma fase dificil...]

https://armandoribeiro.blogspot.com/2017/02/mario-bros-na-
psicoterapia.html

O que a expressao “fase dificil” quer dizer naimagem?
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