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SER CRIANGA E JOGAR E BRINCAR

Os jogos e brincadeiras sao importantes aliados da
aprendizagem. Na escola, eles auxiliam nas aulas para
ensinar os contelidos de matematica, lingua portuguesa,
ciéncias, educacao fisica e outros. Isso torna as aulas mais
interessantes e divertidas, pois aprender brincando ajuda as
criancas a compreender melhor os contetdos.

Diferenga entre jogos e brincadeiras

Jogos: Sao atividades que tem regras definidas e elas
orientam como participar, quem vence ou perde no jogo e
quaisquer outras atitudes que se deva ter durante o jogo.
Exemplos: jogo da velha, amarelinha, bolinha de gude (bila),
domind, futebol e outras mais.

Brincadeiras: Sao atividades quase livres de regras, e as
regras que tém ainda podem ser flexiveis. Nas brincadeiras
é permitido utilizar bastante a imaginagao. Exemplos: pega-
pega (e suas muitas variagdes), pular corda, pipa, histéria
maluca e muitos outros.

A importancia dos Jogos e brincadeiras

H4 jogos e brincadeiras que podem ser passados de geragao
em geracao, esses sdo chamados de tradicionais. Outros
sao0 os jogos e brincadeiras de época, que s6 acontecem
naquele periodo da histéria depois sdo esquecidos ou
adaptados. Temos também os jogos eletronicos, que
precisam das novas tecnologias para serem jogados. Além
disso tudo, os jogos e brincadeiras promovem a convivéncia,
o respeito o desenvolvimento de valores como cooperagéo,
solidariedade e amizade. Por isso, eles devem ser
valorizados em todos os ambientes, seja na escola ou na
familia, pois contribuem para uma infancia saudavel, feliz e
cheia de aprendizagens.
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L) Atividades

1. Qual a brincadeira ou o0 jogo que vocé mais gosta de
participar? Por qué?

2. Leia a tirinha e responda.

BRINCAR DE <oasinbA oV LA’ FORA
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fonte: https://tiroletas.wordpress.com/2017/10/09/pipa-brincadeira/

Na sua opiniao, existe brincadeira somente para meninos e
brincadeira somente para meninas? Justifique.

3. Observe a tirinha abaixo e responda.

https://jogandobrincando.blogspot.com/2010/09/tirinha_3148.html

Na tirinha, podemos afirmar que

a) o Anjinho esta sendo perseguido por um aviao.

b) o Cebolinha brigou com o personagem Anjinho.

c) os personagens estdo em um momento de diversao.
d) Cascéo e Cebolinha estdo com 0 mesmo carrinho.

4. Nabrincadeira de faz de conta a crianga cria personagens,
cenarios e situagdes, como médicos, motoristas, princesas
ou super-herois. Nessa brincadeira, ele desenvolve

a) aimaginagao,

b) a forga fisica,

c) avelocidade,

d) a coordenagao motora fina.
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5. Observe a figura abaixo.

A peteca é uma brincadeira dos povos origindrios do Brasil.
Classificamos essa atividade como uma brincadeira

a) eletrbnica.

b) tradicional brasileira.

c) somente escolar.

d) importada da Africa.

6. Qual das brincadeiras abaixo envolve musica?

c) d)

Texto para responder as questdes 7 e 8.

1
Ol, FILHO. EU E SUA MAE
ESTAMOS COM SAUDADES
[ 4 E ESPERANDO VOCE
ﬂ PARA O JANTAR.
4
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www.arionaurocartuns.com.br
https://sme.goiania.go.gov.br/conexaoescola/ensino_fundamental/os-jogos-
eletronicos-e-seus-impactos-sociais/

7. O uso exagerado dos jogos eletrénicos nos celulares, faz
com que a gente

a) melhore a alimentacgao.

b) perca o convivio familiar.

c) fique saudavel e forte.

d) durma bem durante a noite.

8. Que dicas vocé daria para alguém que fica trancado no
guarto por muito tempo jogando os jogos eletronicos e
esquece de ser crianga ou adolescente?

9. Escreva o nome de 5 brincadeiras e/ou jogos que vocé
participa no seu convivio social

10. Observe aimagem abaixo.

M

Para que servem as regras dos jogos?
a) Para confundir os jogadores.

b) Para organizar os jogos.

¢) Para diminuir a diversao.

d) Para impedir a brincadeira.

11. Observe a figura abaixo.

T%he® g8 0T
CnI:c»nmx aranhariva (a0 alin} e cinco-marias aranha-mort.
https://br.pinterest.com/pin/839780661747318411/

A instrugao acima é de um jogo que foi criado no Brasil, no
estado de Minas Gerais, onde o jogador tem 5 almofadas (ou
pedrinhas) e faz uma serie de fases cada uma mais dificil
que a outra. Esse jogo é conhecido como

a) cinco Marias ou cinco manés.

b) meus cinco bezerros.

c) meus cinco cabritinhos.

d) cinco vai, cinco vem.

12. Relacione as brincadeiras

(1) danca das cadeiras (2) peao
(3) pipa (4) amarelinha

(

Sequéncia correta
a)1,2,3e4.
b)4,3,2e1.
c)1,3,2¢e4.
)

d)2,4,1e3.
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