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FAIR PLAY E RESPEITO AS REGRAS

Vocé ja ouviu falar em fair play? Mais do que apenas
seguir regras, o fair play, ou “jogo limpo”, representa um
conjunto de principios que incentivam atitudes éticas,
respeitosas e esportivas durante uma competicéo,
valorizando as diferengas e agindo sempre com justica
e honestidade.

O que o Fair Play Incentiva?

O fair play incentiva comportamentos e valores
essenciais, tanto dentro quanto fora do campo. No
roundnet, isso se torna ainda mais evidente, pois as
partidas sado autoarbitradas, ou seja, os proprios
jogadores assumem a responsabilidade de manter o
jogo justo e de acordo com as regras.

Em campeonatos, também podem atuar observadores
(juizes das partidas), cuja fungcdo € auxiliar no
andamento dos jogos, solucionando eventuais disputas
e garantindo o cumprimento das normas. No entanto, a
principal responsabilidade pelo fair play continua sendo
dos jogadores, que devem, sempre que possivel,
resolver as situagdes entre si antes de recorrer a um
observador. Esse sistema nao apenas estimula a
responsabilidade individual, como também reforca a
importancia de competir com integridade.

Os principios do fair play incentivam:

Respeito aos oponentes: reconhecer que todos os
jogadores devem ser tratados com consideragio,
independentemente do resultado da partida.

Aceitacao de vitérias e derrotas com dignidade:
compreender que ganhar e perder fazem parte do jogo e
devem ser encarados com humildade.

Comportamento ético e justo: evitar atitudes
antidesportivas, como trapacas e provocacgoes.

Camaradagem e espirito esportivo: valorizar a
convivéncia positiva entre os jogadores e promover um
ambiente amistoso e acolhedor.

Refletindo

Ao aplicar os principios do fair play nas praticas
esportivas, jogadores, treinadores e familias
contribuem para a construgdo de uma cultura positiva,
na qual a ética e o respeito ocupam lugar central. Dessa
forma, o fair play ndo s6 enriquece a vivéncia do jogo,
como também favorece a formacao de pessoas mais
conscientes e responsaveis, dentro e fora do campo.
https://strike360.com.br/blogs/strike-blog/fair-play-a-importancia-do-respeito-e-da-
etica-na-competicao
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[y Atividade

1. De acordo com o texto, o que significa fair play?

2. No roundnet, quem € o principal responsavel por
manter o jogo justo? Explique.

3. Qual é o papel dos observadores (juizes) durante os
campeonatos?

4. Que principio do fair play evita atitudes
antidesportivas, como trapagas e provocacodes?

5. Segundo o texto, o que os jogadores devem fazer
antes de recorrer a um observador?

6. Cite 2 principios do fair play mencionados no texto.
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7. Observe aimagem abaixo.
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Ela representa uma atitude de fair play? Explique com
suas palavras por que.

8. Associe cada atitude ao principio do fair play
correspondente:

(A) Cumprimentar o adversario apds o jogo.
(B) Aceitar a derrota sem brigar.
(C) Jogar sem trapacear.

() Respeito.
() Comportamento ético.
() Aceitacao de vitérias e derrotas.

Observe a tirinha “Fair Play na Pancadaria” e responda
as questoes 9 -10.

FAIR PLAY NA PANCADARIA. ..

V SUA VEZ NAO,NAO!

DE BATER... POR FAVOR,
VOCE...

https://ge.globo.com/blogs/especial-blog/quatro-linhas/post/fair-play-na-
pancadaria.html

9. O titulo da imagem fala em fair play, mas o que
acontece entre os jogadores mostra uma atitude bem
diferente. Marque a alternativa que melhor explica a
mensagem da tirinha.

a) Os jogadores estdo demonstrando espirito esportivo
e cooperagao.

b) A imagem mostra que vencer é mais importante do
que respeitar as regras.

c) A tirinha usa o humor para criticar atitudes de
violéncia e falta de respeito no esporte.

d) A confusao faz parte do jogo e nao interfere no fair

play.

10. Que atitude diferente os jogadores poderiam ter
tomado para agir de acordo com o fair play?

11. Leia as afirmativas abaixo e marque V para
verdadeiro ou F para falso, de acordo com o texto.

a) () Ofair play esta relacionado apenas ao
cumprimento das regras durante a competicao.

b) () Noroundnet, os préprios jogadores sao
responsaveis por manter o jogo justo.

c)( ) Osobservadores (juizes) sdo sempre 0s
principais responsaveis pelo fair play nas partidas.

d) () Resolver conflitos entre os jogadores antes de
chamar um observador demonstra responsabilidade e
integridade.

e)( ) Ofairplay incentiva o respeito aos oponentes, a
ética e a aceitacao de vitérias e derrotas com
humildade.

12. Vocé acha que o fair play pode ser usado fora do
esporte, na escola ou em casa? Expligue com um
exemplo simples.
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