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Leia o texto para responder as questbes 1 a 11.

Outubro Rosa — Més de Conscientizacdo Sobre
o Cancer de Mama

Outubro Rosa é um movimento internacional
de conscientizacdo para o controle do cancer de
mama, criado no inicio da década de 1990
pela Fundacdo Susan G. Komen for the Cure.

A data, celebrada anualmente, tem o
objetivo de compartilhar informacgdes e promover a
conscientizagdo sobre a doenga; proporcionar
maior acesso aos servicos de diagnostico e de
tratamento e contribuir para a reducdo da
mortalidade.

O céncer de mama é o tipo que mais
acomete mulheres em todo o mundo, tanto em
paises em desenvolvimento quanto em paises
desenvolvidos. Cerca de 2,3 milhdes de casos
novos foram estimados para o ano de 2020 em todo
0 mundo, o que representa cerca de 24,5% de todos
0os tipos de neoplasias diagnosticadas nas
mulheres. As taxas de incidéncia variam entre as
diferentes regifes do planeta, com as maiores taxas
nos paises desenvolvidos.

Para o Brasil, a estimativa foi de 66.280
casos novos de cancer de mama em 2021, com um
risco estimado de 61,6 casos a cada 100 mil
mulheres.

Esse tipo de céncer também ocupa a
primeira posicdo em mortalidade por cancer entre
as mulheres no Brasil, com taxa de mortalidade
ajustada por idade, pela populacdo mundial, para
2019, de 14,23/100 mil. As maiores taxas de
incidéncia e de mortalidade estédo nas regifes Sul e
Sudeste do Brasil.

Os principais sinais e sintomas suspeitos de
cancer de mama sao: caro¢o (nddulo), geralmente
endurecido, fixo e indolor; pele da mama
avermelhada ou parecida com casca de laranja;
alteracdes no bico do peito (mamilo) e saida
espontanea de liquido de um dos mamilos. Também
podem aparecer pequenos nodulos no pescogo ou
na regiao das axilas.

No Brasil, em 2018, a Lei n® 13.733 instituiu o
Més de conscientizacéo sobre o cancer de mama —
outubro rosa, periodo em que devem ser
desenvolvidas as seguintes atividades, entre outras:
| — lluminacao de prédios publicos com luzes de cor
rosa;

Il — Promocdo de palestras, eventos e atividades
educativas;

Il — Veiculacdo de campanhas de midia e
disponibilizacé@o a populagdo de informag¢des em

banners, em folders e em outros materiais
ilustrativos e exemplificativos sobre a prevencédo ao
cancer, que contemplem a generalidade do tema.

O Instituto Nacional de Céncer (INCA),
participa do movimento desde 2010 e promove
eventos técnicos, debates e apresentacdes sobre o
assunto, assim como produz materiais e outros
recursos educativos para disseminar informacdes
sobre fatores protetores e deteccdo precoce do
cancer de mama.

Este ano, o INCA adotou o slogan: Eu cuido
da minha saude todos os dias. E vocé?

https://bvsms.saude.gov.br/outubro-rosa-mes-de-
conscientizacao-sobre-o-cancer-de-mama-2/ (Texto de 2025)

Iy Atividades

1. O principal objetivo do texto é:

a) informar sobre o histérico da criacdo do cancer
de mama.

b) conscientizar sobre a importancia da prevencgao
e deteccao precoce do cancer de mama.

c) divulgar dados apenas sobre mortalidade no
brasil.

d) anunciar campanhas de midia realizadas pelo
inca.

2. Segundo o texto, quais sdo os principais sinais e
sintomas que podem indicar cancer de mama?

3. Ao mencionar que o INCA utiliza o slogan “Eu
cuido da minha saude todos os dias. E vocé?”, o
texto busca

a) incentivar o autocuidado e a prevencéao continua.
b) criticar a falta de politicas publicas do governo.
c) incentivar o uso de materiais informativos.

d) alertar profissionais da salde a fazerem exames.

4. Qual é a intencdo do autor ao apresentar dados
estatisticos sobre a incidéncia de cancer de mama
no mundo e no Brasil?

5. Qual instituicdo participa do movimento Outubro
Rosa desde 2010?

a) OMS.

b) INCA.

c) ONG Susan Komen.

d) Ministério da Educagéo.


https://www.komen.org/
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2015-2018/2018/lei/l13733.htm
https://tudosaladeaula.com/

6. De acordo com a Lei n°® 13.733, cite uma das
acdes que devem ser realizadas durante o0 més de
conscientizagdo sobre o cancer de mama.

7. O texto pode ser classificado como

a) narrativo, pois conta uma histéria.

b) descritivo, por detalhar sintomas.

¢) instrucional, pois ensina um passo a passo.

d) expositivo, pois apresenta informacdes.

8. Por que o movimento Outubro Rosa é
considerado importante para a sociedade?

9. Entre os dados apresentados, qual foi a
estimativa de novos casos de cancer de mama no
Brasil em 20217?

10. Expliqgue como acBGes como iluminacdo de
prédios e campanhas em midia contribuem para a
conscientizagdo sobre o cancer de mama.

11. Em: “Este_ano, o INCA adotou o slogan...”, a
gue se refere a expressdo em destaque?

Analise o texto e responda as questdes 12 — 15.
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https://amnoroeste.org.br

12. Qual frase do cartaz sintetiza a linguagem
persuasiva para propaganda?

13. Em: “E CUIDE VOCE!", a palavra grifada
estabelece relacéo de

a) adicéo.

b) intensidade.

C) oposigao.

d) afirmacgéo.

14. O texto apresentado pertence a qual género
textual?

a) Noticia.

b) Poema.

c) Cartaz.

d) Receita.

15. Qual o 6rgéo responsavel pela divulgacédo da
propaganda?

Leia o texto e responda a questédo 16 e 17.
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16. Qual a func¢éo da virgula na fala da mulher?
a) Separar uma opiniao.

b) Indicar um desejo.

¢) Marcar uma pausa.

d) Delimitar o vocativo.

17. O que o personagem quis dizer ao afirmar que
esta pintando o “simbolo de uma guerreira”?
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