
 
DIA DA ÁRVORE 

O dia da árvore é comemorado no Brasil no dia 21 de 
setembro. Essa data, que foi escolhida por estar 
próxima ao início da primavera, tem por objetivo 
sensibilizar todos os membros da sociedade a respeito 
da importância das árvores para o meio ambiente e 
também para nós, seres humanos.   

Importância das árvores 

As árvores são essenciais para o meio ambiente e, 
consequentemente, para o equilíbrio do nosso planeta. 
As árvores ajudam a purificar o ar que respiramos, pois 
elas absorvem o gás carbônico e liberam oxigênio. Elas 
também dão sombra e deixam o clima mais fresco, 
principalmente em dias muito quentes. 

 

Muitas árvores produzem frutos que comemos, como a 
maçã, a manga, a banana e o abacate. Outras fornecem 
madeira, que usamos para fazer móveis e construir 
casas. 

Elas também são casa para muitos animais, como 
pássaros, esquilos, insetos e até macacos. Por isso, 
quando cuidamos das árvores, estamos cuidando 
também de todos esses animais. 
 

Refletindo 

Dessa maneira, é muito importante proteger as árvores 
e o meio ambiente. Não devemos cortar árvores sem 
necessidade, nem jogar lixo na natureza. Plantar 
árvores e cuidar das que já existem é uma forma de 
deixar o mundo melhor para nós e para as futuras 
gerações. 
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            Atividade____________________________________ 
 
1. Em que dia é comemorado o Dia da Árvore no Brasil? 
________________________________________________
________________________________________________ 

 
2. Marque a alternativa que mostra um cuidado com as 
árvores. 
a) Cortar as árvores. 
b) Jogar lixo na floresta. 
c) Plantar novas árvores. 
d) Acender fogo perto das árvores. 
 
3. O que você pode fazer para ajudar a cuidar das 
árvores? 
________________________________________________
________________________________________________
________________________________________________ 
 
4. Qual é o objetivo do Dia da Árvore? 
________________________________________________
________________________________________________
________________________________________________ 
 
5. No trecho: “Elas também dão sombra...”, a palavra 
destacada se refere 
a) aos oxigênios. 
b) às sombras. 
c) aos dias quentes. 
d) às árvores. 
 
6. No trecho: “Elas também dão sombra e deixam o 
clima mais fresco, principalmente em dias muito 
quentes.”, a palavra “fresco” pode ser substituída, sem 
mudar o sentido, por 
a) molhado. 
b) gelado. 
c) ventilado. 
d) seco. 
 
7. Em: “Não devemos cortar árvores sem necessidade, 
nem jogar lixo na natureza”, a expressão em destaque 
apresenta uma ideia de 
a) lugar. 
b) modo. 
c) dúvida. 
d) tempo. 
 
8. Qual é o assunto principal do texto? 
a) Explicar sobre os animais da floresta. 
b) Ensinar como plantar flores nas matas. 
c) Explicar sobre a importância dos frutos que 
comemos. 
d) Mostrar a importância das árvores para o meio 
ambiente e pessoas. 
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9. Conforme o texto, por que é importante proteger as 
árvores? 
________________________________________________
________________________________________________
________________________________________________ 
 
10. Vamos desenhar nossa árvore, depois, pinte com 
cores bem vivas e alegres. Você pode adicionar folhas, 
flores, frutos e até borboletas, se quiser. 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
11.Vamos procurar no diagrama abaixo ações que 
representam o cuidado com as Árvores. 
 

NÃO JOGAR 
LIXO NÃO CORTAR PLANTAR 

CUIDAR PROTEGER REGAR 

 

 

12. Leia a tirinha com atenção e escreva uma pequena 
produção textual sobre a importância do Dia da Árvore 
e de plantar árvores. 
 

 
________________________________________________
________________________________________________
________________________________________________
________________________________________________
________________________________________________
________________________________________________
________________________________________________
________________________________________________
________________________________________________
________________________________________________
________________________________________________
________________________________________________
________________________________________________ 
________________________________________________
________________________________________________
________________________________________________
________________________________________________
________________________________________________
________________________________________________
________________________________________________
________________________________________________ 
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