
 
 

VIOLÊNCIA CONTRA PESSOAS IDOSAS 
 
O número de pessoas idosas está crescendo no 
mundo inteiro, inclusive no Brasil. Isso acontece 
porque as pessoas estão tendo menos filhos e 
vivendo por mais tempo. Ter mais idosos é uma 
conquista da sociedade, mas também traz desafios, 
como a necessidade de mais atenção, cuidado e 
respeito com essa parte da população. 
 

 
 
Envelhecer é algo natural e acontece com todas as 
pessoas. Com o tempo, o corpo e a mente podem 
ficar mais frágeis, e os idosos precisam de mais 
apoio para viver bem. Infelizmente, muitos deles 
ainda sofrem com abandono, maus-tratos e até com 
abuso financeiro, quando alguém usa o dinheiro do 
idoso de forma errada ou sem permissão. 
 

Garantia aos Idosos 
 

Proteger os idosos é dever de todos: da família, da 
sociedade e do governo. Cuidar de quem já viveu 
tanto é uma forma de demonstrar respeito e 
gratidão. A Constituição do Brasil e o Estatuto do 
Idoso garantem que os idosos têm direito a viver com 
dignidade, segurança e sem nenhum tipo de 
violência. 
 

Formas de violência contra os idosos 
 

A violência contra pessoas idosas pode acontecer 
de muitas formas. Às vezes é por agressão direta, 
como bater ou xingar. Outras vezes, acontece 
quando ninguém cuida, ajuda ou dá atenção ao 
idoso, o que também é grave. Essa violência pode  

 
acontecer em casa, com familiares, ou em 
instituições onde os idosos vivem, como asilos. Por 
isso, é muito importante falar sobre o assunto e 
denunciar qualquer tipo de maltrato. Os idosos 
precisam ser respeitados, protegidos e valorizados. 
 

Um dia para lembrar e conscientizar 
 

Para lembrar a importância desse tema, foi criado o 
Dia Mundial de Conscientização da Violência Contra 
a Pessoa Idosa, lembrado no dia 15 de junho. A data 
foi reconhecida pela ONU (Organização das Nações 
Unidas) em 2011, para chamar a atenção do mundo 
sobre o sofrimento que muitos idosos enfrentam. 
Nesse dia, pessoas de vários países se unem para 
dizer não à violência contra os idosos e reforçar a 
ideia de que todos merecem envelhecer com 
cuidado, carinho e dignidade. 
 

Referência textual:  
https://www.oabrn.org.br/arquivos/cartilhas/Cartilha_idosos_O

AB_2018.pdf 
Por  Raila Braga, TSA 

 
 
            Atividades ________________________________ 
 
1. Segundo o texto, por que a população idosa está 
aumentando no mundo? 
_____________________________________________
_____________________________________________
_____________________________________________ 
 
2. A quem cabe o dever de proteger a população 
idosa? 
_____________________________________________
_____________________________________________
_____________________________________________ 
 
3. O que a Constituição do Brasil e o Estatuto do 
Idoso garantem às pessoas idosas? 
_____________________________________________
_____________________________________________
_____________________________________________
_____________________________________________
_____________________________________________
_____________________________________________ 
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4. Quando é celebrado o Dia Mundial de 
Conscientização da Violência Contra a Pessoa 
Idosa? O que você acha dessa medida? 
_____________________________________________
_____________________________________________
_____________________________________________
_____________________________________________ 
 
5. Observe a imagem e responda.  
 

 
Que atitude acima afeta a pessoa idosa? Explique. 
_____________________________________________
_____________________________________________
_____________________________________________ 
 
6. Quais os tipos de violência podem ser sofridos por 
um idoso?  
_____________________________________________
_____________________________________________
_____________________________________________
_____________________________________________ 
 
7. Veja a imagem a seguir e responda. 

 
Essa placa significa 
a) idosos à frente. 
b) proibido o acesso de idosos. 
c) cuidado com idosos.  
d) reservado para idosos. 
 
8. Quais medidas você acredita que a sociedade 
deve tomar para garantir a proteção das pessoas 
idosas? 
_____________________________________________
_____________________________________________
_____________________________________________
_____________________________________________ 

9. Analise a tirinha abaixo. 

 
 

O trecho: “...vou procurar alguém pra te ajudar!” 
pode ser interpretado como: 
a) uma quebra na expectativa de ajuda imediata. 
b) uma demonstração de respeito ao idoso. 
c) um sinal de responsabilidade para ajudar. 
d) uma abordagem honesta por parte do menino. 
 
10.  Leia a seguir para responder às questões.  

Censo 2022: número de pessoas com 65 anos ou 
mais de idade cresceu 57,4% em 12 anos 

 

Editoria: IBGE | Irene Gomes e Vinícius Britto | Arte: Brisa Gil e Jessica Cândido 
27/10/2023 10h00 | Atualizado em 01/11/2023 11h30 

 

Em 2022, o total de pessoas com 65 anos ou 
mais no país (22.169.101) chegou a 10,9% da 
população, com alta de 57,4% frente a 2010, quando 
esse contingente era de14.081.477, ou 7,4% da 
população. Já o total de crianças com até 14 anos de 
idade recuou de 45.932.294 (24,1%) em 2010 para 
40.129.261 (19,8%) em 2022, uma queda de 12,6%. 
Já a população idosa com 60 anos ou mais de idade 
chegou a 32.113.490 (15,6%), um aumento de 
56,0% em relação a 2010, quando era de 
20.590.597 (10,8%). [...] 

 Acessado em: 10/06/2025, disponível em: 
<https://agenciadenoticias.ibge.gov.br/agencia-noticias/2012-agencia-de-

noticias/noticias/38186-censo-2022-numero-de-pessoas-com-65-anos-ou-mais-de-
idade-cresceu-57-4-em-12-anos> 

Segundo o censo de 2022, a população idosa no 
Brasil  
a) está diminuindo, comparado a população de 
crianças com 14 anos. 
b) sofreu um aumento de 56 % entre 2010 e 2022. 
c) não teve mudanças significativas e não alterou o 
percentual entre 2010 e 2022. 
d) parou de crescer, mas não houve uma queda no 
percentual no ano de 2022.  
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