
 
 

DIA DA FAMÍLIA  
 

No dia 15 de maio, comemora-se o Dia Internacional 
das Famílias. Esse dia foi definido em 20 de setembro 
de 1993, em deliberação da Assembleia Geral da 
Organização das Nações Unidas (ONU). Desde então, 
no dia 15 de maio, sempre há, em várias partes do 
mundo, conferências e celebrações para discutir e 
traçar projetos para o futuro da instituição familiar. 
 

 
 

O Dia da Família é uma data para celebrar a importância 
da família na vida de cada indivíduo e na sociedade. É 
um momento para reconhecer o papel dela na 
formação, no apoio e no desenvolvimento de cada 
membro, bem como para fortalecer os laços e a 
convivência familiar.  
 
A família representa acolhimento, amor, apoio e 
formação de valores. É o primeiro grupo social com o 
qual convivemos, sendo essencial para o 
desenvolvimento emocional, social e moral de cada 
indivíduo. Ela simboliza cuidado, pertencimento, 
segurança e aprendizado, além de ser uma base 
fundamental para a construção de vínculos afetivos e 
da identidade pessoal. 
 

Importância da família 
 

As famílias podem ser diferentes umas das outras, 
variando de acordo com a cultura e o lugar onde vivem. 
É nesse ambiente que desenvolvemos valores como o 
companheirismo, a empatia e a solidariedade. 
Podemos imaginar a família como um grupo de heróis, 
sempre prontos para nos apoiar em qualquer situação. 
Afinal, é com a família que compartilhamos momentos 
felizes e enfrentamos juntos os desafios da vida. 
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            Atividades__________________________________ 
 
1. Com base no texto, em que dia se comemora o Dia 
Internacional das Famílias. 
________________________________________________
________________________________________________ 
 
2. Leia a tirinha e responda à questão. 

 
 
 Há muitas maneiras de ser uma família. Toda família é 
especial independentemente da sua composição. O 
que vale mesmo é estarmos sempre juntos. Para você, 
qual a importância de ter uma família? Por quê? 
________________________________________________
________________________________________________
________________________________________________
________________________________________________
________________________________________________ 
 
3. Retire do texto um trecho que fala sobre a 
importância da família. 
________________________________________________
________________________________________________
________________________________________________ 
 
4. Você acha importante existir um dia dedicado à 
família? Justifique sua resposta.  
________________________________________________
________________________________________________
________________________________________________ 
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5. Qual é o assunto principal do texto em estudo? 
a) Apresentar as conferências e celebrações para 
discutir e traçar projetos para o futuro da instituição 
familiar. 
b) A comemoração do Dia da ONU. 
c) A importância do acolhimento familiar na sociedade. 
d) A celebração do Dia Internacional das Famílias e o 
valor da família na sociedade 
 
6. Leia a tira para responder à questão.  
 

 
Imagem criada pela IA  

 
Na tirinha, a personagem compartilha uma descrição da 
sua família. Localize essa informação e escreva abaixo.  
________________________________________________
________________________________________________ 
 
7. Segundo o texto o que a família representa. 
 
________________________________________________
________________________________________________
________________________________________________
________________________________________________
________________________________________________
_______________________________________ 
 
8. A respeito do texto, marque V para verdadeiro e F 
para falso. 
 
(    ) O Dia Internacional das Famílias é comemorado no 
dia 15 de maio. 
(     ) A data foi criada pela Assembleia Geral da ONU 
em 1993. 
(     ) O texto afirma que a família é sempre a mesma, 
não se modifica de acordo com a cultura.  
(     ) A família é comparada, no texto, a um time de 
heróis que nos apoia sempre. 

9. O que a sua família representa para você? 
________________________________________________
________________________________________________
________________________________________________ 
 
10. Responda os questionamentos abaixo. 
 

 
 
11. Procure no diagrama abaixo palavras que 
representam a importância da família. 
 

 
 

AMOR- COMPREENSÃO- CONFIANÇA- DIÁLOGO- 
EMPATIA- GRATIDÃO- RESPEITO- 

RESPONSABILIDADE-SOLIDARIEDADE- UNIÃO 


