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COMBATE AO ABUSO E A EXPLORAGAO SEXUAL
DE CRIANCAS E ADOLESCENTES

Dia 18 de maio é reconhecido como Dia Nacional de
combate ao Abuso e a Exploragcdo Sexual de
Criancas e Adolescentes. A data foi criada pela Lei
Federal 9.970/00 e representa uma importante
conquista na defesa pelos Direitos Humanos de
criancas e adolescentes no Brasil.

Porque 18 de maio?

No dia 18 de maio de 1973, a menina Araceli
Cabrera Crespo, de apenas oito anos, foi vitima de
um crime brutal no estado do Espirito Santo. Ela foi
sequestrada, violentada e assassinada. Em
memoria de Araceli e como forma de mobilizar na
protecdo de criangcas e adolescentes contra a
violéncia sexual, essa data foi escolhida para
marcar o Dia Nacional de Combate ao Abuso e a
Exploragcdo Sexualde Criangas e Adolescentes.
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Violénciae Exploracao Sexual

Avioléncia sexual é uma grave violagao dos direitos
de criangas e adolescentes. Ela ocorre quando
alguém usa o corpo de uma crianga ou adolescente
de forma inadequada, com intencdes sexuais,
desrespeitando sua idade e seu estagio de
desenvolvimento fisico, emocional e social. Esse
tipode violéncia pode se manifestar de duasformas
principais:

Abuso sexual: acontece quando a crianga ou
adolescente é forgada ou convencida a participar
de algum ato com conotagao sexual, mesmo sem
entender completamente o que esta acontecendo.

Exploracao sexual: ocorre quando a crianga ou
adolescente é usada em atividades sexuais com o

objetivode gerar algum tipo de lucro, seja financeiro
ou de outra natureza. Para combater essas formas
de violéncias, o Conselho Nacional dos Direitos da
Crianca e do Adolescente promove a campanha
“Faca Bonito. Proteja nossas criangas e
adolescentes”.

O simbolo oficial dacampanha é umaflor nas cores
amarelae laranja. Ela lembra os desenhos feitos na
primeirainfanciae simboliza o cuidado e a protecéo
gue todas as criangas precisam para crescer de
forma segura e saudavel.

O Semaforo

Imagem: https://educacaoetransformacaooficial.blogspot.com/

Existem partes do nosso corpo que ninguém pode
tocar sem a nossa permissdo. O nosso corpo € um
tesouro precioso, e temosodireitode protegé-lo. Se
alguém tocar em vocé de um jeito que cause
desconforto ou faga se sentir mal, conte a alguém
em quem confia, como seu pai, sua méae, um
professor ou outro adulto de confianga. N&do tenha
medo, nao guarde segredo. Falar sobre isso é o
primeiro passo para se proteger.

Denuncie o abuso e a exploragao sexual contra
criancas e adolescentes

- Disque 100- Centraldos Direitos Humanos;

- Ligue 190 - Para servigos de urgéncias policiais;

- Procure o Conselho Tutelar da sua cidade;

- Registre o boletim de ocorréncia na Delegacia de
Protegdo as Criangase Adolescentes.

Refletindo
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O dia18 de maio é um momento parareflexao sobre
a importdncia de proteger as criangas e 0s
adolescentes contra toda forma de violéncia,
especialmente a sexual. Euma data que nos lembra
de que todos nos temos um papel na construgaode
uma sociedade mais segura, onde cada crianga
possa crescer com dignidade, respeito e afeto.

Falar sobre esse assunto pode ser dificil, mas é
necessario. Precisamos ouvir as criangas, acreditar
nelas e agir com responsabilidade sempre que
houver sinais de sofrimento ou abuso. E
fundamental ensinar, desde cedo, que o corpo de
cada um deve ser respeitado, e que pedir ajuda é
um atode coragem.

Proteger criangas e adolescentes € um dever de
todos: familias, escolas, comunidades, governos e
cada cidaddo. O conhecimento, a escuta e o
cuidado sdo os primeiros passos para romper o
siléncio e garantir que nenhuma crianca sofra
calada. Se cada um fizer sua parte, podemos,
juntos, fazer bonito e transformar o mundo em um
lugar maisjusto, humano e seguro para todos.

Referéncias:
https://www.tjpi.jus.br/portaltjpi/tjpi/noticias-tjpi/18-de-maio-
dia-nacional-de-combate-ao-abuso-e-a-exploracao-sexual-
de-criancas-e-adolescentes/
https://www.facabonito.org/18demaio

Texto adaptado por Erica Sousa, Tudo Sala de Aula.

& Atividades

1. Qual é o assunto principaldo texto?

a) A importancia da educacéao infantil e seus
desafios no Brasil.

b) O combate ao abuso e a exploragdo sexual de
criancas e adolescentes.

c) A histdriada meninaAraceli, que foi brutalmente
violentada.

d) A criacao de leis para proteger apenas as
criangas, adolescenteseidosos.

2. Em que data comemora-se o Dia Nacional de
Combate ao Abuso e a Exploragdo Sexual de
Criancase Adolescentes?

3. Qual histériamotivouacriagdo dessadata?

4. Em suaopinido, por que é importante teruma data
para lembrar e falar sobre o abuso e a exploragao
sexual de criangas e adolescentes?

5. Assinale a alternativa que melhor define abuso
sexual.

a) Uso de drogas por criangas.

b) Participacdoforcada em atos sexuais.

c) Violénciafisica praticada pelos pais.

d) Maus-tratosdomeésticos.

6. O que a flor, simbolo da campanha “Faca
Bonito”, representa?
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7. O trecho: “Contar é o primeiro passo para se
proteger”, significa que é importante falar sobre o
que aconteceu. Nocaso do abuso do abuso sexual,
por que muitas criangas e adolescentes tém medo
de contar?

8. Leiaatirapara responder a questao.

Se alguém tocar em

uma parte do meu

corpo e eu me sentir
desconfortavel...

... muito importante
contar pra um adulto
de confianga!

a) Que ensinamento é transmitido natirinha?
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b) Por que é importante falar quando alguém faz
algo que te deixa desconfortavel, como tocar seu
CcOorpo sem permissao?

c) Quem pode ajudar uma crianga ou adolescente
nessa situagao?

9. Observe o cartaz abaixo e responda.

PROTEGER E PRECISO

FACA BONITO: [ 1HE

CAMPANHA DE COMBATE AO
ABUSO E EXPLORACAO SEXUAL DE
CRIANCAS E ADOLESCENTES

AFUA-PA

https://afua.pa.gov.br/campanha-faca-bonito-em-afua/

Qual é a principal mensagem transmitida ao leitor?

10. Quando pode ser considerado que houve um
tipo deviolagcao sexual?

11. O que quer dizer a frase "nosso corpo é um
tesouro precioso que devemos proteger"?

a) Que devemos guarda-lo como um segredo e
ninguém nunca podera saber sobre ele.

b) Que devemos cuidar e respeitar o nosso corpo
comresponsabilidade.

c) Que ele serve apenas para realizartarefasdo dia
a dia, portanto, devemos protegé-lo.

d) Que ninguém pode ver outocar 0 nosso corpo sob
nenhuma situacéao.

12. O que vocé faria se visse um (a) colega (a)
passando por uma situagao suspeita de abuso?

13. Sobre a violagdo sexual, existem partes do
NOsso corpo que ninguém pode tocar sem a nossa
permissdo.Seisso aconteceroque deve ser feito?

14. De acordo com o que vocé estudou sobre
violéncia sexual, de quem ¢é o dever de proteger
criancas e adolescentes?

15. O que vocé considerou mais importante ao
estudar sobre esse assunto?

16. Desenhe uma flor parecida com ada campanha
“Faga Bonito”. Em cada pétala, escreva uma
palavra que representaa protegéoe o cuidado com
criangas e adolescentes. Exemplos: respeito,
escuta, carinho, apoio...)

4 N

. )

17. Observe abaixo o semaforo do toque e siga as
orientagdes a seguir:

- Pinte de verde locais que podem tocar;

- Pinte de amarelo locais que merecem atencéo e
cuidado;

- Pinte de vermelho locais que ndo devem e néo
podem tocar.

.@ Pode tocar

— -
Atencao: Né&o pode
Tome cuidado tocar

Tudo Sala de Aula
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