
 
 

LIVROS SAGRADOS 

 

Livros sagrados são conjuntos de textos considerados como 

inspiração divina. Existem diversas religiões no mundo, e 

cada uma delas possui seu próprio livro sagrado ou utiliza 

formas de transmissão oral para preservar e compartilhar 

seus ensinamentos e tradições. A mensagem escrita no Livro 

Sagrado é preservada ao longo do tempo. Mesmo que o 

texto tenha sido escrito no passado, sua experiência religiosa 

continua a revelar significado e orientação para o grupo 

religioso que a segue. 

 
A Bíblia 

 
A Bíblia é uma coletânea de livros 
sagrados, inspirados pelas três 
grandes religiões originadas de 
Abraão: o judaísmo, o 
cristianismo e o islamismo. Ela 
também é conhecida como 
Escrituras Sagradas ou Palavra de 
Deus. Foi inscrita por homens e 

mulheres inspiradas por Deus. Possui um conteúdo de 
grande riqueza espiritual e cultural. Busca transmitir e 
demostrar a relação de Deus com a humanidade e orientar 
o ser humano sobre o criador. Atualmente, a Bíblia é dividida 
em dois grandes grupos: velho testamento e novo 
testamento. 

 
- Antigo Testamento: 
É um conjunto de livros que narra a história da relação de 
Deus com o povo de Israel, desde a criação até a profecia da 
vinda do Messias. 
 
- Novo Testamento: 
Conta a história de Jesus, o Messias prometido, e sua vida, 
morte e ressurreição. Estabelece uma nova aliança com 
Deus, baseada no sacrifício de Jesus e na sua promessa de 
vida eterna para aqueles que creem. 
 

A Torá 
 

A Torá (do hebraico, 
significa "instrução", 
"ensinamento" ou "lei") é o 
nome dado aos cinco 
primeiros livros do Tanakh 
(também chamados de 

Hamisha Humshei Torah, as cinco partes da Torá), e constitui 
o texto central do judaísmo. Contém os relatos sobre a 
criação do mundo, a origem da humanidade, o pacto de 
Deus com Abraão e seus filhos, e a libertação dos filhos de 

Israel do Egito e sua peregrinação de quarenta anos até a 
terra prometida. Inclui também os mandamentos e leis que 
teriam sido dadas a Moisés para que entregasse e ensinasse 
ao povo de Israel. 
 

Refletindo 
 

Existe uma variedade de livros sagrados e cada religião 
possui sua própria forma de transmitir seus ensinamentos, 
seja por meio da oralidade ou da escrita. Cabe a nós 
respeitar essa diversidade de crenças religiosas, valorizando 
a convivência harmoniosa entre diferentes culturas e 
expressões de fé.  
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            Atividades_______________________________________ 
 
1. Com base no texto, o que são livros sagrados? 
_____________________________________________________
_____________________________________________________
_____________________________________________________ 
 
2. Por que os livros sagrados são importantes para as 
pessoas que seguem diferentes religiões? 
_____________________________________________________
_____________________________________________________
_____________________________________________________ 
 
3. Leia as afirmações abaixo e, com base no texto "Livros 
Sagrados", marque (V) para verdadeiro ou (F) para falso. 
(    ) A Bíblia é considerada sagrada apenas pelos cristãos. 
(    ) A Torá é o livro sagrado do povo judeu. 
(    ) Cada religião tem sua própria maneira de ensinar 
valores, seja por escrito ou de forma oral. 
(    ) O respeito pelas diferentes crenças é fundamental para 
uma boa convivência entre os povos. 
 
4. De que forma os ensinamentos das religiões podem ser 
passados, segundo o texto? 
_____________________________________________________
_____________________________________________________ 
       
5. Explique a importância de cada um dos livros sagrados 
apresentados abaixo. 
 

Livro sagrado Importância 
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6. Observe a tirinha abaixo para responder à questão.  
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a) Qual é o livro sagrado mencionado na tirinha? 
_____________________________________________________ 
 
b) Como você chegou a essa conclusão? Explique sua 
resposta. 
_____________________________________________________
_____________________________________________________
_____________________________________________________ 
 
7. Você conhece algum outro livro sagrado além dos 
mencionados nesta aula? Se sim, qual é? 
_____________________________________________________
_____________________________________________________ 
 
Leia a seguir a tirinha e responda às questões 8 e 9. 
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8. O livro sagrado mencionado na tirinha pertence a qual 
religião? 
a) Hinduísmo. 
b) Cristianismo. 
c) Islamismo. 
d) Judaísmo. 

9. Qual é o tema principal do texto? 
a) A história de Jesus Cristo e seus milagres. 
b) A diferença entre as religiões católica e judaica. 
c) A importância e o significado dos livros sagrados. 
d) A criação do mundo segundo a Bíblia. 
 
10. Com a ajuda de seu professor ou por meio de pesquisas 
na internet, relacione os livros da Bíblia abaixo com seus 
significados ou traduções. 
 
1. GÊNESIS    2. ÊXODO 
3. SALMOS   4. PROVÉRBIOS 
5. ISAÍAS   6. MATEUS 
7. MARCOS   8. LUCAS 
9. JOÃO    10. APOCALIPSE 
 
(      ) Fala sobre profecias do fim dos tempos. 
(      ) Reúne ensinamentos e conselhos de sabedoria. 
(      ) Evangelho com foco no amor de Deus e na identidade 
divina de Jesus. 
(      ) Conta a saída dos hebreus do Egito, liderados por 
Moisés. 
(      ) Primeiro evangelho do Novo Testamento, narra a vida 
de Jesus. 
(      ) 2º evangelho que também relata os feitos e 
ensinamentos de Jesus. 
(      ) Destaque para a compaixão de Jesus e histórias como a 
do bom samaritano. 
(      ) Traz profecias sobre o povo de Israel e a vinda do 
Messias. 
(      ) Coleção de cânticos e orações, atribuída em grande 
parte ao rei Davi. 
(      ) Narra a criação do mundo e as origens da humanidade. 
 
11. Quais religiões reconhecem a Bíblia (ou parte dela) como 
um livro sagrado? 
_____________________________________________________
_____________________________________________________ 
 
12. Qual é a principal mensagem que a Bíblia quer passar 
para as pessoas? 
_____________________________________________________
_____________________________________________________
_____________________________________________________ 
 
13. A Bíblia está dividida em Antigo Testamento e Novo 
Testamento. Escreva o nome de cinco livros que pertencem 
a cada uma dessas partes. 
_____________________________________________________
_____________________________________________________
_____________________________________________________
_____________________________________________________ 
 
14. Qual é a origem da palavra "Torá"? 
_____________________________________________________
_____________________________________________________ 
 
15. Qual livro religioso você considera sagrado? Por quê? 
_____________________________________________________
_____________________________________________________
_____________________________________________________ 
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