
 
 

EDUCAÇÃO AMBIENTAL 
 

 
Imagem: https://semil.sp.gov.br/ 

 

A Educação Ambiental é um conjunto de ações que 
ajudam a cuidar do meio ambiente. Ela busca ensinar as 
pessoas a preservar a natureza e a adotar práticas que 
não prejudiquem o planeta. No dia 3 de junho, 
celebramos o Dia Nacional da Educação Ambiental. O 
seu objetivo é ajudar todos a entenderem a importância 
da sustentabilidade, da preservação e da conservação da 
natureza. Ela também ensina a relação entre os seres 
humanos e o meio ambiente, promovendo a cooperação 
e a responsabilidade com o futuro do planeta, e suas 
ações podem tanto preservar quanto destruir os recursos 
naturais que sustentam a vida na terra. 
 
Além disso, pode ajudar a 
proteger o planeta para o 
futuro, pois incentiva 
atitudes responsáveis e a 
redução dos danos ao 
meio ambiente. Nas 
escolas, é importante 
porque ensina desde cedo 
como lidar com o 
desenvolvimento 
sustentável.  
 

Educação Ambiental nas Escolas 
 

No Brasil, a Política Nacional de Educação Ambiental foi 
criada pela Lei nº 9.795, de 27 de abril de 1999. Ela trata 
de conceitos, objetivos, princípios e como a educação 
pode ajudar a cuidar do meio ambiente. Nas escolas, a 
Educação Ambiental faz parte de várias disciplinas e fala 
sobre o uso dos recursos naturais, o lixo, a reciclagem e 
outros problemas ambientais. O objetivo é ensinar os 
estudantes a praticar atitudes responsáveis e a entender 
os problemas que o planeta pode enfrentar no futuro. 
Algumas ações que envolvem a educação ambiental na 
escola: a produção de horta sustentável, elaboração de 

projetos, plantio de mudas, separação de lixo 
(reciclagem), caminhada ecológica e etc.  

 

Coleta Seletiva 
 

A coleta seletiva é uma maneira de descartar o lixo de 
maneira que ajuda o meio ambiente. Ao separar os tipos 
de lixo, como papel, plástico e vidro, podemos reciclar e 
evitar que o solo e a água fiquem poluídos. Isso está 
ligado à Educação Ambiental, que nos ensina a cuidar da 
natureza e a usar os recursos de forma mais sustentável. 
Assim, o CONAMA (Conselho Nacional do Meio 
Ambiente) criou um sistema de cores para ajudar a 
separar os tipos de lixo na coleta seletiva. Cada cor tem 
um tipo de lixo: 
 

Cor da Lixeira Tipo de Resíduo Exemplos 

    Azul Papel e Papelão Folhas, jornais, caixas 

    Verde Vidro Garrafas, potes de vidro 

    Vermelho Plástico Embalagens, sacolas 

    Amarelo Metal Latas de alumínio, pregos 

 
Texto adaptado por TSA de:  

https://www.todamateria.com.br/educacao-ambiental/ 

 

            Atividades ____________________________________ 
 
1. O que é Educação Ambiental e qual é o seu principal 
objetivo? 
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________ 
 
2. Em que data comemora-se o Dia Nacional da 
Educação Ambiental? 
a) 2 de março. 
b) 3 de abril. 
c) 2 de maio. 
d)  03 de junho. 
 
3. O que a Educação Ambiental ensina sobre a relação 
entre os seres humanos e o meio ambiente? 
 

_________________________ 
_________________________ 
_________________________ 
_________________________ 
_________________________ 
_________________________ 
_________________________ 
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4. De que maneira a Educação Ambiental pode contribuir 
para a proteção do planeta no futuro? 
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________ 
 
5. Qual lei estabeleceu a Política Nacional de Educação 
Ambiental?  
_________________________________________________
_________________________________________________ 
 
6.  Segundo o texto, que ações educativas que promovem 
a saúde do meio ambiente podem ser desenvolvidas na 
escola? 
a) Construir horta sustentável e plantar de mudas. 
b) Usar produtos descartáveis sempre e desmatar matas. 
c) Criar de projetos digitais e aumentar o lixo nas ruas. 
d) Ignorar o cuidado com a separação de lixo e descartar 
material como papel. 
 
7. É muito importante cuidar da natureza e usar os 
recursos naturais com sabedoria. Uma forma de fazer 
isso é separar o lixo de maneira correta. O que 
conseguimos ao fazer essa ação? 
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________ 
 
8. Analise as imagens e ligue corretamente os tipos de 
lixo às respectivas lixeiras. 
 

 
 
Leia para responder as questões 9, 10 e 11. 

Terra da Gente leva Fórum de Educação Ambiental 
para o Avistar 2025 

A Feira de Observadores de Aves “Avistar”, que 
acontece todo ano em São Paulo, vai ter um evento 

especial neste ano: o Fórum de Educação Ambiental, 
chamado "Observai". Ele será organizado pelo programa 
Terra da Gente e terá como objetivo mostrar a 
importância de aprender mais sobre a natureza. O fórum 
vai reunir educadores, ambientalistas, pais e o público 
para discutir como a Educação Ambiental pode ser 
incluída nas escolas do Brasil. O evento contará com 
palestras, rodas de conversa e exibições sobre o tema. O 
fórum vai falar sobre Educação Ambiental nas escolas, 
para todos e como solução global. 

 
 https://g1.globo.com/sp/campinas-regiao/t erra-d a-g ente/noticia/2025/04/08/terra-d a-

gente-leva-forum-de-educacao-ambient al-par a-o-avist ar-2025.ghtml 
                             (Adaptado) 

 
9. Conforme o texto, qual programa promoverá o Fórum 
de Educação Ambiental?  
_________________________________________________
_________________________________________________ 
 
10. Segundo a notícia dada pelo G1, o “Observai – 1º 
Fórum de Educação Ambiental Avistar”, vai envolver a 
participação de vários grupos como educadores, 
ambientalistas, pais e o público em geral. Diante disso, 
identifique no texto qual será a temática de urgência em 
debate. 
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________ 
 
11. Na imagem abaixo, veja o card de divulgação do 
evento AVISTAR 2025.  
  

 
 
Qual animal ganha destaque na tradicional feira?  
a) Cobra. 
b) Urso. 
c) Ave. 
d) Macaco. 
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