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ACIDENTES DOMÉSTICOS 

 

 
 

Acidentes são situações que acontecem de 
repente, sem que estejamos esperando. Quando 
ocorrem dentro de casa ou ao redor de casa, em 
situações do dia a dia, são chamados de acidentes 
domésticos. 
 

CAUSAS DOS ACIDENTES DOMÉSTICOS 
 

Os acidentes domésticos podem ser causados por 
objetos cortantes ou produtos inflamáveis. Objetos 
cortantes têm uma borda afiada e podem cortar ou 
perfurar, como facas e vidros quebrados. Já os 
inflamáveis podem pegar fogo facilmente quando 
estão perto de algo quente, como uma faísca ou 
um fósforo e causar incêndios. Alguns exemplos 
são perfumes, gasolina e álcool. 
 
Além disso, dentro de casa há outros perigos, 
como a eletricidade, que pode causar choques; os 
produtos de limpeza, que podem ser tóxicos 
causando problemas na pele ou respiratórios; e 
remédios, que, se usados de forma errada, podem 
causar desmaios ou alergias. 
 

PREVENÇÃO 
 
Para evitar acidentes, é importante conhecer os 
objetos dentro de casa e saber quais podemos 
usar com segurança e quais devemos evitar. 
 

O QUE FAZER EM CASOS DE ACIDENTES? 
 
Se um acidente acontecer, o mais importante é 
chamar um adulto imediatamente. Em casos de 
ferimentos, o local deve ser lavado com água e 
sabão para evitar infecções. Em casos mais 
graves, deve-se ligar para o Serviço de 
Atendimento Móvel de Urgência (SAMU), no 
telefone 192. 
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ATIVIDADE SOBRE O QUE VOCÊ APRENDEU 
 

1. O que são acidentes domésticos? 
_______________________________________
_______________________________________
_______________________________________
_______________________________________ 
 
2. Na tabela abaixo, escreva um objeto ou produto 
que pode causar: 
 

CORTE  

INCÊNDIOS  

CHOQUE  

ALERGIAS  

 
3. Circule apenas os objetos os quais se pode 

brincar. 

 

4. Mariana quebrou um prato e se cortou com um 

pedaço de vidro. Como ela deve higienizar o 

ferimento? Ligue os produtos adequados à 

Mariana. 

 

ATIVIDADE DE CIÊNCIAS 
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5. Marque X nas medidas corretas de prevenção 

de acidentes. 

 

(   ) Tomar remédios sem a supervisão de um 

adulto e orientação médica. 

(   ) Não brincar com facas. 

(   ) Brincar com produtos de limpeza. 

(   ) Não se aproximar do fogão sem a supervisão 

de um adulto. 

(   ) Evitar mexer em tomadas e não usar o 

celular enquanto estiver carregando. 

(   ) Sempre usar o celular no carregador. 

 

6. Classifique os objetos abaixo escrevendo C 

para Cortante e I para Inflamável. 

 

 
 

 
 

7. Observe as placas abaixo e escreva qual delas 

indica choque elétrico, produtos inflamáveis e 

objetos cortantes. 

 

_______________________________________

_______________________________________ 

 
 

_______________________________________

_______________________________________ 

 

 

 

_______________________________________

_______________________________________ 

 

8. Em caso de acidentes, qual número deve ser 
discado? Escreva o número no visor do celular 
abaixo e informe a que serviço de emergência ele 
corresponde. 
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