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TRADIÇÕES RELIGIOSAS DO CRISTIANISMO 
 

 
 
Você sabia que tradições religiosas são 
transmissões de experiências sagradas e 
religiosas de uma geração para outra, por meio de 
textos sagrados ou da tradição oral? A palavra 
“tradição” vem do latim “traditio,” que significa 
“entregar ou passar adiante.” Essas tradições 
ajudam a manter a identidade e a continuidade 
das práticas religiosas ao longo do tempo. Veja 
alguns exemplos de tradições religiosas. 

 
Romaria 

 
Prática religiosa do catolicismo, que consiste em 
uma peregrinação, ou seja, uma viagem a um 
lugar sagrado. Trata-se de uma manifestação 
popular que mostra a relação entre os devotos e o 
santo de sua devoção. Na romaria, as pessoas 
viajam sozinhas ou em grupos para visitar 
relíquias ou locais sagrados, com o objetivo de 
cumprir um voto, agradecer ou pedir uma graça. 
 

Eucaristia 
 

A comunhão, também conhecida como Eucaristia, 
é uma celebração da Igreja Católica que remete à 
morte e ressurreição de Jesus Cristo. É um 
sacramento católico que celebra a presença de 
Jesus Cristo, seu sacrifício e sua ressurreição. A 
hóstia simboliza o corpo de Cristo, e o vinho, seu 
sangue. O significado da Eucaristia é receber a 
hóstia como o corpo de Cristo oferecido na cruz, e 
o vinho como seu sangue derramado para a 
remissão da humanidade.   
 

Cultos Religiosos 
 

Os cultos religiosos do movimento evangélico são 
encontros onde os cristãos se reúnem para adorar 

e se aproximar de Deus. Durante esses cultos, há 
leitura da Bíblia, orações, pregação e cânticos. A 
pregação, baseada nas escrituras, é um momento 
importante para ensinar e fortalecer a fé. Além 
disso, os cultos são oportunidades para a 
comunidade se unir, compartilhar experiências e 
apoiar uns aos outros na caminhada espiritual. 
 

Batismo 
 

Para as denominações evangélicas, o batismo é 
um ato de obediência e uma declaração pública de 
fé em Jesus Cristo. Ele simboliza a morte para o 
pecado e o renascimento para uma vida nova em 
Cristo. O batismo é realizado geralmente por 
imersão em água, seguindo o exemplo de Jesus. 
É um momento importante de compromisso e 
identidade cristã, marcando a entrada do indivíduo 
na comunidade de fé. Para o catolicismo, o 
batismo ocorre geralmente em recém-nascidos, 
trata-se de uma purificação feita com água que 
lava o pecado original, dando ao batizado uma 
nova condição de existência. 

 
A importância do respeito às tradições 

religiosas  
 

 
 

Respeitar as tradições religiosas é essencial para 

preservar a memória espiritual de uma 

comunidade. Ao manter vivos os valores e práticas 

passados de geração em geração, protegemos a 

identidade e a herança histórica religiosa. 

Valorizar essas tradições fortalece os laços 

familiares e comunitários, promove a continuidade 

do legado cultural e contribui para uma 

convivência harmoniosa entre diferentes culturas 

e crenças.  
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ATIVIDADE DE ENSINO RELIGIOSO 
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ATIVIDADE SOBRE O QUE VOCÊ APRENDEU 

 

1. Segundo o texto, qual é o significado da palavra 

“tradição” em latim? 

a) Preservar a memória espiritual. 

b) Fazer uma peregrinação. 

c) Entregar ou passar adiante. 

d) Celebrar um mistério sagrado. 

 

2. O que a Eucaristia simboliza para o 

Catolicismo? 

a) A vinda do Espírito Santo. 

b) O nascimento de Jesus. 

c) A morte e ressurreição de Jesus Cristo. 

d) A criação do mundo. 

 

3. Explique com suas palavras o que são tradições 

religiosas. 

_______________________________________

_______________________________________

_______________________________________

_______________________________________ 

 

4. Você conhece outras tradições religiosas do 

Cristianismo que não foram mencionados no 

texto? Se sim, quais?  

_______________________________________

_______________________________________

_______________________________________

_______________________________________ 

 

5. O que simboliza o batismo para o movimento 

evangélico e por que ele é considerado um 

momento importante para os fiéis? 

 

 
 

_______________________________________

_______________________________________

_______________________________________ 

 

6. No catolicismo, o batismo geralmente ocorre 

em recém-nascidos. Qual é o significado dessa 

prática, conforme o texto? 

_______________________________________

_______________________________________

_______________________________________ 

7. Descreva o que é uma romaria e qual é o seu 

objetivo principal. 

 
_______________________________________

_______________________________________

_______________________________________ 

_______________________________________ 

 

8. Sobre as tradições religiosas do Cristianismo, 

marque V para verdadeiro e F para falso. 
 

(    ) A palavra “adoração” vem do latim traditio, 
que significa “entregar ou passar adiante”.  
(    ) A Eucaristia é um memorial da morte e 
ressurreição de Jesus Cristo. 
(    ) Os cultos religiosos são encontros onde 
cristãos se reúnem para adorar e se aproximar 
de Deus. 
(    ) Para os protestantes, o batismo é uma 
declaração pública de fé em Jesus Cristo. 
 
9. Você considera importante respeitar as 
tradições religiosas? Por quê? 
_______________________________________
_______________________________________
_______________________________________
_______________________________________
_______________________________________ 
 

10. Você pratica ou já praticou alguma tradição 

religiosa? Se sim, qual? 

_______________________________________

_______________________________________

_______________________________________ 

 

11. Qual das tradições religiosas a seguir 

representa a morte para o pecado e o 

renascimento para uma vida nova em Cristo? 

a) A peregrinação. 

b) O batismo. 

c) Os cultos religiosos. 

d) As festas dos santos. 

 

 

 


