
 
 

AS REGIÕES BRASILEIRAS 
 

O Brasil tem uma grande extensão territorial, são 
8,5 milhões de quilômetros quadrados. Essa 
grandiosidade de país permite considerá-lo como 
um lugar de dimensões continentais. Assim sendo, 
a partir de critérios sociais, culturais, naturais e 
econômicos, houve a necessidade de subdividi-lo 
em 5 regiões: Norte, Nordeste, Centro-Oeste, 
Sudeste e Sul.  
 

Região Norte 

 
 
A região Norte ocupa a maior área do Brasil, já que 
só ela corresponde a quase metade do território 
brasileiro. Essa região tem sua principal atividade 
econômica no extrativismo, na agricultura, na 
pecuária e na indústria. É nela que se localiza a 
maior parte da floresta tropical do planeta: a 
Floresta Amazônia, como também a maior bacia 
hidrográfica do mundo.  
 

Região Nordeste 

 
O Nordeste abrange nove estados e corresponde 
em média 18% do território brasileiro. É a segunda 
região mais populosa do Brasil. O turismo é a 
atividade econômica mais preponderante. Foi a 
primeira região a ser explorada pelos portugueses 
que cultivaram a cana-de-açúcar e o cacau, fato 

que contribuiu para o desmatamento da região. O 
Nordeste também se destaca através do 
artesanato, das festas folclóricas e das comidas 
típicas. 
 

Região Centro-Oeste 

 
 

Essa região possui aproximadamente uma 
população de 16 milhões de habitantes.  A 
economia dela se baseia principalmente na 
agricultura das grandes monoculturas, 
principalmente de soja, trigo e milho.  É nessa 
região que se localiza a capital do Brasil: Brasília, 
a qual faz parte do Distrito Federal, menor território 
autônomo do País. O bioma predominante é o 
cerrado, entretanto, há o pantanal e outras áreas 
de florestas. 
 

Região Sudeste 

 
 

O Sudeste é conhecido por sua força econômica e 
por suas cidades muito importantes para a 
economia nacional. A região é a mais populosa do 
Brasil, aproximadamente 90% moram em áreas 
urbanizadas. Tem índices econômicos muito altos, 
assim como a taxa de industrialização. A sua Mata 
Atlântica se encontra bastante devastada devido à 
urbanização e ampliação agrícola. O estado de 
São Paulo é o principal centro industrial do Brasil. 
Mais de 40% da população brasileira estão na 
região Sudeste.  



Região Sul 

 
O clima predominante é o subtropical. Diferencia-
se de outras regiões por possuir estações do ano 
com grandes variações de temperatura, sendo a 
região mais fria do Brasil. Durante o inverno, 
ocorrem geadas e até neve em diversas cidades. 
A indústria do vinho é atualmente muito importante 
na fonte de renda, mas também, possui uma 
economia forte na pecuária e agricultura. 
Gramado e Canela, com baixas temperaturas, são 
relevantes centros turísticos em vários períodos 
do ano.  
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ATIVIDADE SOBRE O QUE VOCÊ APRENDEU 
 
1. Em que região do Brasil você mora?  
_______________________________________ 
 
2. Quais os estados que fazem parte da sua 
região? 
_______________________________________
_______________________________________
_______________________________________
_______________________________________ 
 
3. Observe a imagem abaixo e escreva dentro de 
cada mapa os nomes das cinco regiões que 
formam o Brasil. 

 

4. O Brasil é composto por 5 regiões. Qual delas 
ocupa a maior área territorial? 
a) Norte                 
b) Nordeste 
c) Centro-Oeste                  
d) Sudeste                    
e) Sul 
 
5. Qual região brasileira é responsável pela maior 
parte da economia do país? Quais estados 
formam essa região? 
_______________________________________
_______________________________________
_______________________________________ 
 
6. Complete conforme o texto. 
 
a) A região ______________ possui a maior 
reserva de água doce do planeta. 
 
b) É na região ______________ que está 
localizada a capital do país. 
 
c) A região mais populosa do Brasil é a região 
__________________. 
 
d) O ______________ foi a primeira região a ser 
explorada economicamente pelos portugueses. 
 
 
7. É uma característica da região Norte: 
a) a baixa temperatura com neve. 
b) o alto índice de urbanização. 
c) a economia forte no extrativismo. 
d) a maior taxa populacional do país. 
 
8. Cite uma atividade econômica forte de cada 
região. 
 
a) Sul: _________________________________ 
 
b) Norte: _______________________________ 
 
c) Nordeste: ____________________________ 
 
d) Sudeste: _____________________________ 
 
e) Centro-Oeste: _________________________ 
 
 
9. O Cerrado é um dos cinco grandes biomas do 
Brasil, cobrindo cerca de 25% do território 
nacional. Em que região brasileira se concentra a 
maior parte desse bioma? 
_______________________________________  
 
10. Em que região fica localizado o maior estado 
brasileiro? E o menor? 
_______________________________________
_______________________________________ 



 
 
 

Apoio pedagógico para este material  

 
 

 

Para acessar o gabarito, o planejamento e as demais 
orientações, escaneie o QR Code ou clique no botão ao 

lado. Ao abrir, role a página para baixo. 
 

            
 

 

 

Mais opções de materiais e suportes gratuitos para professores :  

 

Acesse nosso site e encontre 
milhares de atividades gratuitas 

para enriquecer suas aulas. 
 

 
 

Entre em grupos de WhatsApp e 
fique por dentro das novidades e 

lançamentos. 
 

  

Acesse o nosso Instagram e 
acompanhe conteúdos, dicas e 

novidades para professores. 
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